Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis 416

Studia Historicolitteraria 25 = 2025
ISSN 2081-1853
DOI110.24917/20811853.25.6

Ewa Ihnatowicz
Uniwersytet Warszawski
ORCID 0000-0002-9139-1523

tad przestrzeni, tad umystu i czystos¢ duszy.
Higienisci nie tylko Orzeszkowej

W artykule bedzie mowa o tym, jak bardzo wrosniety jest temat higieny w po-
zytywistyczna problematyke i sposéb myslenia. Za przyktad postuzy powiesé
tendencyjna Elizy Orzeszkowej Maria (1877). Postawa prohigieniczna urasta
tu do idei cisle zwigzanej z ideg pracy organicznej. To dlatego utozsamia
ona pozytywiste, a jej najwazniejsze symptomy to tad podleglej cztowiekowi
przestrzeni, tad umystu i czystosé duszy. Przywotanie kontekstéw ujawni
wariantowe wprzegniecia higienicznosci w tekst pozytywistyczny.

Ona i on: para higienistéw

Mozna bez przesady powiedzieé, ze powie$¢ w listach Maria opowiada o parze
higienistéw. Zauwazmy, jak $cile kwestie nalezace do higieny organizuja
utwér, warunkujg kluczowe wydarzenia oraz przebieg biografii postaci.
Jednym z narratoréw-bohateréw jest Adam, lekarz i zarazem badacz,
autor ksigzki ,,0 kwestiach tak prozaicznych, jak higiena publiczna i domo-
wa”, ktéra (ksigzka) ,narobita sporo hatasu w §wiecie naukowym™. Adam
deklaruje sie jako ,,pozytywista” (M, 28), co oznacza zrazu cztowieka trzezwo
mys$lacego i dziatajacego, a w dalszym ciggu powiesci - uczonego o pogladach

! E. Orzeszkowa, Maria, Warszawa 1972, s. 37. Dalej wszystkie cytaty z tej powiesci
pochodza z tego wydania. Tytut oznaczam litera M, a numer strony cyfra arabska.
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pozytywistycznych. Jest wiec Adam entuzjastg idei, aby , Niezmordowanie
zdobywaé wiedze i obracaé jg na pozytek ludzki” (M, 32), zatem utylita-
rysta i scjentysta. Z kontekstu wynika, ze przez , pozytek ludzki” rozumie
on pozytek polskiej zbiorowosci, jest wiec patriota®. Dziesie¢ ostatnich lat
bohater spedzil z wyboru na wsi, prowadzac praktyke lekarska i badania
naukowe, a dzieki ich publikacji w ksigzce o higienie wtasnie otrzymat od
,najwyzszych wladz medycznych” i przyjat oferte ,znacznego urzedowego
stanowiska w gubernialnym mie$cie Ongrodzie” (M, 37).

Od razu na poczatku powiesci Orzeszkowa uwidocznita myslowsa tacz-
no$¢ miedzy pozytywista a higienista. W tym potaczeniu higiena jestinauka,
z ktdra scjentysta wigze wybdr intelektualny, i idea, z ktéra pozytywista
wiaze wybdr moralny. Poprzez to potaczenie wybér zyciowy pozytywisty
(i pierwszy - praktyki na zapadlej wsi, i drugi - stanowiska lekarza w On-
grodzie, i ostatni przy koricu powieéci - przyjecie katedry uniwersyteckiej)
jest zarazem intelektualny i moralny. Takie rozumienie higieny wystawia
sam Adam, gdy przybywszy do Ongrodu, deklaruje:

Pamietam jednak przede wszystkim o tym, Ze jestem tu mniej dlatego, aby le-
czy¢ludzi, niz dlatego, aby zapobiega¢ powstawaniu ich choréb. Pod wzgledem
higienicznym miasto urzadzone jest jak najgorzej [M, 67].

Zdaje mi sie, ze oprdcz higienicznych reform, ktére tu mam wprowadzié, cho-
rych moich i przysztego Towarzystwa Lekarskiego w miescie Ongrodzie, nic
na $wiecie mie nie zajmuje [M, 83]°.

2 O polaczeniu popowstaniowego scjentyzmu i patriotyzmu pisat trafnie J6zef Ba-
chérz: ,Powstala zupelnie nowa perspektywa, w ktérej zajmowanie sie w kraju nauka
i budowanie programéw organicznikowskich przestawalo by¢ objawem minimalizmu
[...], nie o ratowanie resztek chodzilo, nie 0 zajmowanie sie tym, co zostalo z pozogi, lecz
0 przeobrazenie »toposu« polskosci w niewoli”. J. Bachérz, Scjentyzm a sprawa polska,
[w:] Literatura potudnia wieku. Twérczos¢ lat szesédziesigtych XIX stulecia wobec romantyzmu
i pozytywizmu, red. J. Maciejewski, Warszawa 1992, s. 38.

® To ostatnie zdanie mogltoby ujawnié swéj sens réwniez niedostowny, jesli zosta-
toby oéwietlone przez fragment powiesci Niziny (1884), dziejacej sie w poblizu Ongrodu.
Orzeszkowa operowata tu bardzo sugestywna metafora: ,ludzkie mikroby”, przeciwstaw-
ng w stosunku do metafory czystosci duszy pozytywisty-higienisty, ktérej uzyta w Marii.
Oto ,przy pewnych warunkach spotecznej atmosfery” z miejskich ,,pytéw i metéw [...]
powstaja i wirujg roje ludzkich mikrobdéw. Sg to organizmy tak drobne, ze je tylko przez
mikroskop w ciele spotecznym dostrzec mozna” (E. Orzeszkowa, Niziny. Dziurdziowie.
Cham, Warszawa 1991, s. 60). W wygladzie mieszkajagcego w Ongrodzie stabego fizycz-
nie Kaprowskiego-mikroba ,widaé bylo jak na dloni odzywianie nieprawidlowe, noce
bezsennie spedzane wiréd wzruszen hazardowej gry lub dZzwiekéw, ktérymi zadymiona
atmosfere napelniaty wedrowne $piewaczki i muzykantki; [...] trawiace zadze i trujace
uciechy [...]” (tamze, s. 61). W miare rozwoju powiesci widaé, jak tatwo i skutecznie ludzki
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Ongréd, choé to lokalny oérodek gospodarczy i kulturalny, jest dla higie-
nisty nie mniej wymagajacym polem dziatanl i badan niz odlegta od cywilizacji
wie$, gdzie dotad praktykowal. Ta sugestia stawia prace i idee Adama na
plaszczyZnie ogélnokrajowej*, jak powiedzieliby éwczesni publicysci. Totez
droga bohatera od wiejskiego lekarza-higienisty do katedry uniwersyteckiej
ma w Marii szeroki sens pochodu cywilizacji higienicznej.

Przeno$ne znaczenie czystosci duszy higienisty uruchamia sie w utwo-
rze najbardziej, gdy prominentny profesor wyraza opinie, Zze Adam jest bez-
interesownym, oddanym ,.cala dusza powotaniu swemu” (M, 182), ,dobrym
i moralnym czlowiekiem” (M, 183), nalezacym do ,kaptanéw z czystymi
rekoma i $wietym ogniem w glowach” (M, 183).

Takie utozsamienie pozytywisty i higienisty jest w powie$ci mozliwe
dlatego, ze dotyczy, po pierwsze, dyplomowanego lekarza, ktéry z zatozenia
dziala na rzecz zdrowia; po drugie - mezczyzny, wynoszacego wiedze i idee
z systemowych studiéw. Ale tytulowg bohaterka jest kobieta, ktéra przeciez
nie ma tych mozliwosci. Orzeszkowa musiata poprowadzi¢ Marie, gléw-
na narratorke-bohaterke, inng niz Adama droga do tej samej swiadomosci
pozytywistyczno-higienicznej. Jest to droga przez wychowanie i praktyke
rodzinng.

Oto, zwierzajac sie przyjaciélce, Maria zdradza: ,Kochalam wiec na-
ture, ludzi i idee” (M, 15), a opowiadajgc o wychowaniu i wyksztatceniu
otrzymanym od ojca, wymienia te wtasnie przedmioty poznania i w takiej
kolejnosci poznawania. Wida¢, i Maria to podkresla, ze nie jest to edukacja
konwencjonalnie przewidziana dla dziewczat, lecz starannie przemyslane
wyksztatcenie domowe, z zaplanowanym marginesem samodzielnego do-
$wiadczania natury przez mtody umyst.

Takie wlasnie wychowanie, relatywnie niekonwencjonalne, zalecat
Herbert Spencer® w ksigzce O wychowaniu umystowym, moralnym i fizycznym

mikrob roznosi §miertelng chorobe po okolicy i jak bezbronne sg jego ofiary - to figura za-
trwazajacego braku miejsca na dzialania naprawcze, na prace organiczng. W powiesci nie
ma higienistéw-pozytywistéw, jakby ludzki mikrob nie pozostawit luki dla ich dziatania.

* Jak wiadomo, Ongréd to prawie dokladny anagram Grodna, miasta éwcze$nie
zaniedbanego i brudnego, ktéremu w dodatku opinia publiczna bywata raczej niechetna
przez skojarzenie z upadkiem Polski (por. E. Thnatowicz, Podréze do Grodna, [w:] Na pogra-
niczu, red. H. Karwacka, J.F. Nosowicz, Bialystok 1992, s. 35-45). Zaniedbanie higieniczne
Grodna jednak nie dziwi przy poréwnaniu ze stanem stotecznej Warszawy. Por. W.K. Pessel,
Beczka czy sptuczka? Miasto i spotecznosé warszawska w poczqtkach nowoczesnego oczyszczania,
[w:] tenze, Antropologia nieczystosci. Studia z kultury sanitarnej Warszawy, Warszawa 2010.
Dlatego mozliwe jest tez uogdlniajace i alegoryczne odczytanie powiesciowego Ongrodu
jako polskiego miasta w ogéle, ,pod wzgledem higienicznym urzadzonego jak najgorze;j”,
a wiec ogdlnie poddanego chorobie - degradacji pod zaborami.

5 Zwiazek Marii z pogladami Spencera na rodzine jako podstawe spoteczenstwa za-
notowat Jan Detko, Eliza Orzeszkowa, Warszawa 1971, s. 181-182. Niektérym zbiezno$ciom
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(Education: Intellectual, Moral and Psychical, 1860) i prawdopodobnie to dzie-
to znat i uznat ojciec Marii. Za najwazniejsze w przygotowaniu dzieci do
przysztych rél w dorostosci filozof uwazat ,wychowanie rozwijajace czyn-
nosci bezposrednio samozachowawcze”®. Nastepnie szeregowat (znéw we-
dtug waznosci) dziedziny wiedzy/nauki potrzebne do realizacji projektu
wychowania. Poniewaz przez ,czynno$ci bezposrednio samozachowawcze”
rozumiat dbato$¢ o zdrowie jako podstawe sprawno$ci fizycznej, umystowej
i zyciowej, wnioskowat:

Tak wiec, nauka, ktéra zapobiegajac utracie zdrowia, ma na celu bezposrednie
zachowanie naszego bytu, niezmiernie wazna by¢ musi [...], a poniewaz zasady
higieny nalezy wprzéd doktadnie poznaé, aby je nastepnie méc w zyciu stoso-
wadé, przeto potrzeba nauke te dostatecznie rozpowszechni¢, w takim bowiem
razie zdota ona w przyszlosci, predzej czy pézniej, naktonié¢ ludzi do trybu zycia,
zgadzajacego sie bardziej z wymaganiami rozumu. Wniosek wiec, jaki stad da

sie wyprowadzié, jest, ze jesli mocne zdrowie i towarzyszacy mu zwykle hart
duszy stanowig dla cztowieka gtéwny warunek szczescia; przeto nauka, majaca

na celu zachowanie tego zdrowia, pierwsze pod wzgledem znaczenia miejsce

zajmowa¢ powinna’.

Méwiac o higienie, a takze o innych sferach wychowania, Spencer po-
wolywal sie na fizjologie, dlatego poznawanie przyrody uwazat za wskazane
i dla rodzicéw/wychowawcéw, i dla wychowankéw, zaréwno chtopcéw,
jak i dziewczat. Ojciec Marii najwidoczniej sadzit tak samo i zapewne to
dlatego Maria wymienia glebokie i wielostronne studiowanie natury jako
pierwszy krok swojego ksztalcenia. Znamienne, ze zaraz potem, w innej
kolejnoéci niz u Spencera, nastepuje etap ,filozofii dziejéw” (M, 14), odpowia-
dajacy socjologii®, wedle wskazan filozofa przygotowujacej do roli obywatela.
Nastepnie - etyka, uogélniona jako ,ideaty ludzkosci” (M, 14). W uzupelnie-
niu - roczna podréz po europejskich galeriach i muzeach, odpowiadajaca

my§li Orzeszkowej i Spencera autor po$wiecit rozdzial Wptyw Spencera na rozwdj poglgdéw
Orzeszkowej, s. 158-165.

¢ H. Spencer, O wychowaniu umystowym, moralnym i fizycznym, ttum. M. Siemiradzki,
wyd. trzecie, Warszawa 1884, s. 10.

7 Tamze, s. 27-28.

8 Leszek Kotakowski wskazuje, ze wedtug socjologii pozytywnej ,istnienie zycia
spolecznego jest réwnie »naturalne« jak ludzkie czynnosci organiczne i nie wymaga
tltumaczenia w fikcyjnych umowach. Ludzie zyja spotecznie, poniewaz lezy to w naturze
gatunku, nie za$ dlatego, ze obiecuja sobie po wspétzyciu pozytki, ktérych nie doswiad-
czyliby w osamotnieniu”. L. Kotakowski, Filozofia pozytywistyczna. Od Hume'a do Kota Wie-
deriskiego, Warszawa 2003, s. 68. Takie wlasnie przekonanie o relacji miedzy jednostkami
a zbiorowos$cig wyraza Maria, relacjonujac proces swojego wyksztatcenia i wychowania.
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Spencerowskiemu wychowaniu estetycznemu. Wida¢ adaptacje projektu
Spencera do polskich warunkéw pod zaborami®.

Takie wychowanie powoduje, ze Maria powiada: ,Mam pretensje
byé takze kobieta pozytywna” (M, 29) i choé uzywa tego stowa w znacze-
niu trzezwo$ci umystu, przeciez wiemy juz z jej wynurzen, ze ukochanie
Judzkoéci” ma znaczenie i pozytywistyczne, i patriotyczne, podobnie jak
w przypadku Adama. Swobodnie i sprawnie Maria prowadzi ojcowskie go-
spodarstwo, w ktérym utrzymuje wzorowy porzadek, widoczny w zorga-
nizowaniu domu i przestrzeni przydomowej (M, 52), ktérego rachunki bez
wysitku ogarnia i w ktérego ,interesach” §wietnie sie orientuje (M, 53). Ma
tez wszelkie przygotowanie (jak chciatby Spencer), by podjaé sie roli rodzi-
cielskiej: prowadzenia domu i matkowania trojgu dzieciom ongrodzkiego
kupca drzewnego. Michat jest ,caly uosobieniem zdrowia, pogody umystu
i $miatej wiary we wiasne sity” (M, 48), przy tym ujmuje dobrocia i szla-
chetnoscia, a firma, dzieki jego uczciwosci i zrecznosci, §wietnie prosperuje
i wygrywa z konkurencja. Dlatego Maria, chociaz nie moze go pokocha¢ z po-
wodu jego nieobycia estetycznego, przyjmuje jego oferte matzenska i opiera
ten zwiazek na szacunku i przyjaZni, rezygnujac z mitosci na rzecz ,idei”
rodziny (M, 64). Po tym matzenistwie oczekuje bowiem, Ze da jej szczescie,
umozliwiajac i samodoskonalenie, i stworzenie szczesliwej rodziny, w kté-
rej bedzie przewodniczyta zaniedbanym wcze$niej pasierbom na ,drogach
prostych i szerokich” (M, 63).

Jej ujecie idei rodziny zawiera zaréwno mysl patriotyczna, jak i orga-
niczng oraz - w przenosni - higieniczna, a tak je ona wyktada:

W moim wyobrazeniu d o m jest pracownia, w ktérej wyrabiaé sie powinny nie

tylko przedmioty codziennego uzytku, ale takze charaktery i rozumy ludzkie.
[...] W naszym szczegdlniej potozeniu [...] tu, gdzie nie dostaje wszystkich na-
rzedzi i organéw publicznego dziatania, d o m y sg wszystkim: straznicami oby-
czajéw, spéjniami serc, warsztatami wyrabiajacymi lepsza przysztosé [M, 142].

Istotnie, Maria obejmuje swoim dobroczynnym wptywem i opieka meza
oraz dzieci, ale takze pracownikéw firmy, ktérzy staja sie przybranymi czion-
kami rodziny i szlachetnieja w tym otoczeniu. Nie mamy przedstawienia
wzorowo zorganizowanej przestrzeni domowej i przydomowej (a tylko opis
wspaniale ukwieconego salonu i pieknej pracowni, zdradzajacych wyso-
ki smak estetyczny wiaécicielki). Zastepuje go kilkakrotne entuzjastyczne
$wiadectwo Adama oraz Klementyny, przyjaciétki i korespondentki Marii.

° Oczywiscie, i w tej, i w innych powieéciach Orzeszkowej brzmi echo obecnych
w jej publicystyce pogladéw na wychowanie, ksztalcenie i prace kobiet. Nie to jednak
jest przedmiotem tego artykutu.
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tad przestrzeni-domu jest pochodna tadu umystu i zarazem czystosci duszy,
bo wcielenie w zycie tak pojetej idei rodziny ma wymiar altruizmu: ,Uwie-
rzyta w piekne ideaty ludzkosci, ukochata je i szta do nich pogodna, czysta
jak stoneczny dzieni letni” (M, 205).

W ten sposéb Orzeszkowa uwidocznita myslowa tacznosé miedzy pozy-
tywistka a higienistka. Podobnie jak poprzednio, higiena ma tu sens i dostow-
ny, i przenosny, w tym przypadku: nadrobienie zaniedbart w wychowaniu
dzieci (fizycznym, umystowym i moralnym, jak powiedziatby Spencer) oraz
zadbanie o szczescie i moralne zdrowie rodziny'®, ogniwo w taiicuchu staran
o zdrowie calej polskiej zbiorowosci.

Do spotkania pary bohateréw i do pierwszego wzajemnego zaurocze-
nia dochodzi poprzez dostownie higieniczne dzialania obojga. Najpierw -
przypadkowo w majatku Marii, gdy wspélnie ratuja zycie chorej piastunki,
a Maria dowiaduje si¢ od lekarza, jak zapobiec rozprzestrzenieniu sie epide-
mii, ktérej ofiarg jest pacjentka. Jednak wéwczas Adam, zajety ideg medyczno-

-higienicznej pracy u podstaw, ignorujac zainteresowanie Marig, odrzuca
perspektywe praktyki lekarskiej w okolicy. Do powtdérnego spotkania, po
dziesieciu latach w Ongrodzie, dochodzi znowu w sprawie higieny, gdy za-
mezna juz Maria prosi ,znakomitego lekarza-higieniste” o udzielenie ,rad
i przepiséw higienicznych co do urzadzenia domu naszego i sposobu zycia
calej naszej rodziny” (M, 88). Adam, na prosbe meza Marii, zostaje tez do-
mowym lekarzem Iwickich, co daje okazje do statego kontaktu. Maria i Adam
rozmawiajg wtedy na rozmaite tematy $wiadczace o szerokich horyzontach,
wspdlnocie zainteresowan i podobienstwie wrazliwosci obojga; m.in. o jego
pracy higienisty i planowanej ksiazce ,0 wptywach, jakie na losy ludzko-
$ci wywieraja dobrze urzadzone systema $ciekéw miejskich” (M, 95), bo
Adam usituje przeprowadzi¢ w Ongrodzie projekt miejskiego wodociagu
i kanalizacji'.

1o Autorzy Historii zycia prywatnego dowodza, ze w dziewietnastowiecznej Europie
rodzina znalazla sie w centrum uwagi myslicieli usitujacych ustali¢ nowy tad spoteczny:
»...] relacje miedzy sfera publiczna a sferg prywatna znajduja sie w samym $rodku calej
porewolucyjnej teorii politycznej. Gléwnym problemem staje sie okreslenie stosunkéw
miedzy panstwem a spoteczeristwem obywatelskim, miedzy tym, co wspdlne i co jednost-
kowe. [...] Sprawg najswiezszg jest niewatpliwie waga, jaka nadaje sie rodzinie jako
podstawowej komérce. Sfera domowa jest podstawowa instancjg, odgrywa role ukrytego
béstwa”. M. Perrot, Rodzina triumfujgca, ttum. A. Paderewska-Gryza, [w:] Historia zycia
prywatnego, t. 4: Od rewolucji francuskiej do I wojny $wiatowej, red. M. Perrot, Wroclaw-
Warszawa-Krakéw 1999, s. 93.

! Istotnie, w czasie pracy Orzeszkowej nad utworem sprawa wodociagéw w Grodnie
byta aktualna, a nowoczesny wodociag otwarto w 1877 roku. Zob. A. Waszkiewicz, Cztery
stulecia i 140 lat wodociggéw Grodna, strona ,Grodno wczoraj”, https://harodnia.com/pl/
grodno-wczoraj/645-andrej-waszkiewicz-cztery-stulecia-i-140-lat-wodoci-g-w-grodna
[dostep: 24.03.2025].
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Wzajemnej mitosci, ktéra jest w tej sytuacji nieunikniona, zadne
z nich nie daje sie porwaé, cho¢ oboje maja te pokuse w chwili buntu. Maria
pozostaje wierna przyjetemu niegdy$ przeciez dobrowolnie moralnemu
i patriotycznemu zobowigzaniu budowania zdrowej i szczesliwej rodziny.
Adam - moralnemu i patriotycznemu obowigzkowi szerzenia higieny i wie-
dzy o niej, odtad juz z katedry uniwersyteckiej, z oddalenia od Marii. Oboje
zachowujg czysto$¢ duszy higienistéw-pozytywistéw.

Nie jest istotne w tej chwili, ze ta heroiczna decyzja bohateréw budzita
dystans niektérych historykéw literatury, uwazajacych jej papierowosé za
wade utworu'>. Méwimy bowiem o nasyceniu my$lenia pozytywistycznego
postawga prohigieniczna. Wazne, ze pisarka rozrzucita po powiesci szereg in-
formacji, ktére maja oswietli¢ te decyzje od strony psychologicznej i etycznej,
a zatem - od strony duszy.

Oto poczatkowo Maria ukochanie ,ideatéw ludzkosci” przeciwstawia
kobiecej mitosci do mezczyzny, za podstawe matzenistwa podajac szacunek,
przyjazn, wdziecznos$é, zaufanie. Do namietno$ci mesko-damskiej odnosi
sie sceptycznie, co moze by¢é powodem przypuszczenia o jej nienormalnej
aseksualnosci®, sprawiajacej, ze mitos¢ idei zastepuje mitos¢ fizyczna. Ale
Maria ma przeciez w pamieci rodzinng tragedie spowodowang przez jej matke,
ktéra co prawda wyszla za maz z mitosci, ale potem porzucita meza i cérke
dla innego mezczyzny. Ta pamiec jest najpierw przyczyng owej sceptyczno-
Sci, nastepnie hamulcem powstrzymujacym pokuse powtérzenia tragicznej
decyzji matki. Maria waha sie, kogo przyjdzie jej unieszczesliwié: meza i pa-
sierbéw czy ukochanego mezczyzne. Ostatecznie wybiera mniejsze zto mo-
ralne, nie famigc matzenskiej przysiegi i nie skazujac dzieci na opuszczenie,
ktére musiatoby skutkowaé ponownym zaniedbaniem ich zdrowego rozwoju,
azwlaszcza cofnaé efekty jej pracy nad opéznionym dzieckiem. Wage ma tez
poczucie moralnej kleski (gdyby Maria porzucita Michata) i perspektywa
zaloby po utraconej czystosci duszy.

Uzdrawiajaca moc posiadanej idei zdrowej i szczesliwej rodziny dziata
(sugeruje pisarka) nie tylko na zewnatrz, ku rodzinie i otoczeniu, ale i do
wewnatrz, ku czystej duszy, zapobiegajac jej zszarzeniu. Ta motywacja doty-
czy zresztg takze Adama, bratniej duszy Marii, jej symetrycznego odbicia.
A wszak to on pierwszy zignorowal perspektywe osobistego szczescia, nie
pozostajac przy Marii, gdy byla ona jeszcze wolna. Pierwszenstwo przyznat
bowiem swojemu projektowi badari naukowych i szerzenia higieny w miejscu,

12 Przypomnial te opinie Jarostaw Lawski, proponujac wiasng interpretacje tej
powiedci. J. Eawski, Sekrety Marii. O ,najgorszej” powiesci Elizy Orzeszkowej, [w:] Sekrety
Orzeszkowej, red. G. Borkowska, M. Rudkowska, I. Wisniewska, Warszawa 2012, s. 191-212.

18 1. Paszek, ,Krysztatowo spokojne zmysty” (,Maria” i ,Marta” Elizy Orzeszkowej),
[w:] Studia o twérczosci Elizy Orzeszkowej, red. J. Paszek, Katowice 1989.
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gdzie jej brak byt najdotkliwszy, a sadzil wéwczas, ze szczescie uprawia-
nia nauki zastepuje uczonym scjentystom szczeécie matzeniskie. Jesli wiec
w ogdle moze by¢ mowa o zaslepieniu, zignorowaniu, prowadzacym wprost
do tragedii uczué obojga, to poczatek znajduje sie po stronie Adama, a nie
Marii. Jednak uktad wypowiedzi czworga korespondentéw w powiesci suge-
ruje, ze w planie etycznym nie chodzi o wine, lecz o zastuge: oboje higienisci
naleza nie do wykluczonych, lecz do wybranych.

Podniesienie szerzenia ,higieny publicznej i domowej” do rangi gérnej
idei, przenikajacej utwor literacki, mogloby dzisiaj dziwié, nawet przy swia-
domosci praktyki powiesci tendencyjnych. Ale przeciez powie$é drukowano
w roku 1877. W Polsce doktor Jézef Polak, ,znakomity lekarz-higienista” (jak
powiedziataby Orzeszkowa), nie zatozyt jeszcze czasopisma ,Zdrowie” ani
Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego. Dopiero w roku 1887 zorgani-
zuje w Warszawie, przy udziale takich autorytetéw, jak Wiktor Szokalski czy
Odo Bujwid, stynna wystawe higieniczng z miasteczkiem Hygeopol®, poka-
zujaca ogromnie szeroki zakres higieny, a dajacg ujscie wlasnie idei higieny
jako nauki i praktyki o znaczeniu etycznym i patriotycznym. Jézef Polak,
zauwaza Justyna Jaworska, ,[...] byl nie tylko redaktorem zaangazowanego
w kwestie spoleczne pisma, ale tez apostotem higieny, idealista, dla ktérego
walka o czysto$¢ miala wymiar tylez zdrowotny, co moralny™. Pamietamy
takze, ze, jak to ujat Jiilrgen Osterhammel,

intelektualng podstawa ogélnoswiatowej publicznej stuzby zdrowia byto oba-
lenie teorii samorédztwa przez L. Pasteura w latach 80. XIX w. Dopiero éw fakt
[...] sprawit, ze wprowadzenie dziataii dotyczacych polityki higieny nie byto
juz przedmiotem sporu politycznego. [...] Dopiero odkrycie Pasteura wplyneto
na ustanowienie prymatu czystosci. Tak powstat homo hygienicus jako wytwér
bakteriologii. Tacy naukowcy jak Louis Pasteur i Robert Koch urosli do rangi
kulturowych heroséw epoki'.

4 O tej wystawie i jej znaczeniu zob. J. Jaworska, Rozkosze Hygeopola, [w:] Ekspozycje
nowoczesnosci. Wystawy a doswiadczanie proceséw modernizacyjnych w Polsce (1821-1929), red.
M. Litwinowicz-Drozdziel, I. Kurz, P. Rodak, Warszawa 2017, s. 305-332. Pisze tu Autor-
ka stusznie: ,Hygeopol [...], ten neoplatoriski ideal odnie$¢ mozna chyba do wiekszo$ci
duzych wystaw tego czasu. Mialy one by¢ reprezentacjami, ktére odsytaja do wyzszych
idei, w tym przypadku idei zdrowia i higieny, ale i postepu, edukacji, a takze - cho¢ tego
nie deklarowano juz wprost - do idei tadu spotecznego, ktéry za Michelem Foucaultem
nazwaliby$my dzi$ dyscyplinarnym” (s. 307).

> Tamze, s. 308.

16 . Osterhammel, Historia XIX wieku. Przeobrazenie $wiata, red. W. Molik, ttum.
I. Drozdowska-Boering, J. Katuzny, A. Peszke, K. Sliwiniska, Poznati 2013, s. 240.
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W tym kontekscie heroizacja higienistéw w powiesci Orzeszkowej nie
wyglada na przesade.

Pisarka zbudowata w Marii figure: praca dla ,higieny publicznej i do-
mowej” jest figurg pracy organicznej, dzialania wszechstronnie zapobie-
gajacego chorobie, czyli degradacji polskiego zbiorowego organizmu pod
destrukcyjnym wptywem niewoli politycznej. Sens dostowny higieny jako
postawy w codzienno$ci i w zyciu moze ptynnie przechodzi¢ w sens prze-
nosény, nie tracac przystepnoéci i neutralnosci. Natomiast praca organiczna
(ktérej ogniwem jest zagospodarowanie rodziny) to szeroko zakrojony projekt
pochodzenia filozoficznego, oparty na przeno$nym znaczeniu zdrowego or-
ganizmu, w popowstaniowych warunkach polskich” bardzo wyraZnie zwia-
zany z pozytywizmem, nie dla wszystkich akceptowalnym. Budujac figure,
Orzeszkowa uzyla metonimii - wydobyla i wykorzystata pozytywistyczny
potencjal myslowy szerzenia higieny jako watku pracy organicznej. Dzieki
temu powiekszata potencjalny zasieg dziatania pozytywistycznej inspiracji na
czytelnikéw, bo wszak o higienie méwito sie w réznego rodzaju popularnych
poradnikach, niekoniecznie w kontekscie pozytywizmu.

Siostra Marii Helena

W swojej roli opiekunki rodziny Maria jest siostra innych mtodych bohaterek
powiesci pozytywistycznych Orzeszkowej, takich jak Celina (Pan Graba, 1869),
Wactawa (Pamietnik Wactawy, 1871), Stasia (Cnotliwi, 1871), Anna (Rodzina
Brochwiczéw, 1876). Do tego grona wiaczyé mozna takze postacie z utworéw
innych pisarzy, np. Janine z powiesci Michata Batuckiego Bialy Murzyn (1875),
a przede wszystkim - bohaterke Ksiezniczki Zofii Urbanowskiej (1885), He-
lenke Orecka, reedukowang pozytywistycznie przez rodzine warszawskiego
kupca Radlicza. Inaczej niz Maria, Helenka wyjdzie za maz z mitosci (za mto-
dego Radlicza), ale najpierw musi zwyciesko przej$é¢ zyciowa prébe, stosujac
w praktyce nauke pozytywizmu. W kazdej z wymienionych powiesci datoby
sie odczytaé §lad myslenia o higienie, powiazanego z pozytywizmem. Ale
to w Ksigzniczce wyktady pozytywizmu stosowanego, serwowane Helence,
obejmuja takie sprawy nalezace do higieny, jak hartowanie ciata i ducha
przez przyzwyczajanie do niewygéd, uzywanie mydta prostego (,jest bezwa-
runkowo higieniczniejsze, bo nie zawiera przerdznych, a zdradliwych czesto

7 Barbara Skarga przypomniala, ze program pracy organicznej w latach kampanii
mtodych byt ,niezmiernie szeroki, [...] nie chodzito w nim bynajmniej o cele tylko ma-
terialne”. W warunkach po powstaniu styczniowym byt to ,naturalny ruch samoobrony
spoteczenistwa pozbawionego wtasnej pafistwowosci”. B. Skarga, Wokét probleméw ,,pracy
organicznej”, [w:] 700 lat mysli polskiej. Filozofia i mysl spoteczna w latach 1865-1895, cz. 1,
wyb., oprac., wstep i przyp. A. Hochfeldowa, B. Skarga, Warszawa 1980, s. 23.
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mieszanin”®) zamiast pachngcego, wietrzenie pokoju zamiast przesycania
powietrza perfumami (,Czy to moze byé nawet zdrowo siedzieé¢ w takiej
aptece!”®), wygodna prostota kobiecego stroju zamiast niezdrowego skre-
powania moda (tiurniura!), prostota zdrowych, pozywnych i smacznych
positkéw (rosét i sztuka miesa!) zamiast kosztownej wystawnosci, niemar-
nowanie zywnoéci i przez to wspomaganie ubogich (zupa z suchych resz-
tek chleba), osobista praca w domowym gospodarstwie (np. artystyczne
cerowanie ubran) i utrzymywanie tylko niezbednej liczby stuzacych (bo
praca i oszczednoéé prowadza do zamoznoéci). A wreszcie: idealna czysto$é
iidealny porzadek w kazdej sferze gospodarstwa, wspierany przez sprawna
organizacje wszystkich czynnosci.

Kupiecka rodzina, oczywiscie, przywigzuje wage do bieglosci w ra-
chunkach, ktéra to sprawno$é nalezy nie tyle do higieny, ile do ekonomicznej
gospodarnoéci (réwniez pozytywistycznej). Przy tym pani domu, Elzbieta
Radliczowa, powoluje sie na Jeana-Baptiste'a Saya, gdy, wyrzucajac Helence
lekkomy$lne marnowanie drobiazgéw, dowodzi, ze wlasnie w marnotraw-
stwie lezy

[...] Zrédto naszych politycznych i ekonomicznych nieszcze$é. [...] Kazdy grosz
nie tylko jednostce, ale przez nig i ogétowi przynosi korzysé: gdy wiec przepada,
to razem z owa jednostka i 0ogét ponosi strate. Kto wiec nie bogaci kraju, ten go
ubozy, a kto go ubozy, ten jest ztym patriota.

Jak wiadomo, na Saya powotywat sie Jézef Supiniski, dajac swojej Szkole
polskiej gospodarstwa spotecznego (1862-1865) motto ,Narody nieumiejace
pracowac i oszczedzad, znikngé musza z powierzchni ziemi” i wielokrotnie
referujac jego (Saya) poglady. Nauki pani Radliczowej brzmig wiec chwilami
bardzo podobnie do fragmentéw tekstu Supinskiego, gdzie np. czytamy:

[...] kazdy grosz przedstawia czastke pokarmu lub odziezy, ktéra moze spotrze-
bowac¢ zebrak, pijak lub pan marnotrawca, lecz ktéra takze zuzyta by¢ moze
przez zarobnika pracujacego rekami, lub przez uczonego, pracujacego nad
umystowym narodu postepem. Te drobne czastki odziezy lub chleba, pracy
przygotowanej wczoraj, by ja uzyé korzystnie jutro, [...] s3 najpotezniejsza
dzwignig pomyslnoéci publicznej, i najpewniejszym $rodkiem gromadzenia
zasobu narodowego?.

18 7. Urbanowska, Ksiezniczka, Warszawa 1958, s. 72.
¥ Tamze, s. 75.
20 Tamze, s. 74.

2 ], Supinski, Szkota polska gospodarstwa spotecznego, t. 1, Lwéw 1862, cz. 1: Orga-
nizm spoteczny, s. 173. Supinski, przypomniat badacz, podniést prace ,do rangi wartosci
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Supinski nie uzyt w Szkole... stowa ,higiena”, dzieto jest wszak poswie-
cone ekonomicznym aspektom ,,gospodarstwa spotecznego”. Ale méwit o or-
ganizmie spotecznym i jego zdrowiu, a to sprawia, ze wiele jego wskazan
ekonomicznych brzmi jak higieniczne, np. wyliczenie:

Pomiedzy potrzebg a zbytkiem, rozsadek wlasny kazdego najpewniejszg za-
kresli granice: - w ogélno$ci postepowanie przeciwne zbytkowaniu, przenosi
rzeczy wygodne nad okazale; strawy zdrowe i smaczne nad kosztowne, rzadkie
i ozdobne; ubiér przyzwoity i swobodny, nad krepujacy i wymuszony, jedno-
stajny nad zmieniajacy sie co chwila, narodowy nad modny i matpujacy; miesz-
kanie zdrowe i wygodne, nad okazate i imponujace; ozdobe nad wykwintnos¢,
obfito$¢ nad przepych, uzyteczno$é nad przyjemnosé, dume stania sie samemu
uzytecznym towarzystwa czlonkiem, nad pyche odréznienia sie od innych. /
W towarzystwie wzietym zbiorowo, zbytkiem jest wszystko, co wyprzedza sily,
wyksztalcenie i wymagania narodu [...]*.

To dlatego wyktad pozytywizmu w Ksiezniczce, zawierajac tyle wspét-
brzmienl z wykladem ekonomicznym Supinskiego, wydaje sie zbiorem wska-
zan ,higieny publicznejidomowej”, dostownie i w przeno$ni. Wystarczy tylko
do ekonomii doda¢ sktadniki: porzadek przestrzeni, tad umystu, czystosé
duszy - wiladnie przeciez obecne w powiesci. W ten sposéb réwniez Urba-
nowska, osiem lat po Marii, zbudowata myslowe potaczenie postawy prohi-
gienicznej z mieszczanskimi cnotami domowymi oraz z pozytywistycznym
ujeciem gospodarstwa, rodziny i polskiej zbiorowosci. W tym kontekscie
dobrze widaé, jak tatwo bylo Orzeszkowej uzy¢ higienicznej metafory dla
skonstruowania figury pracy organicznej.

Siostra Elzbiety Radliczowej Lucyna

Bezposrednio$¢ powiesciowego wyktadu Urbanowskiej powoduje, ze sko-
jarzenie czytelnika biegnie ku poradnikom kulinarnym i gospodarskim,
bliskiemu kontekstowi tego wyktadu. Liczni autorzy zalecali czysto$¢ i po-
rzadek ,w kazdym zakacie domu”, warunek ,zdrowia nie tylko fizycznego,
ale nawet i moralnego”*. Ale to Lucyna Cwierczakiewiczowa, przewodniczka

prymarnej i podstawowego obowigzku spotecznego”. Praca, réwniez praca organiczna -
,w polskiej sytuacji spoteczno-politycznej stala sie ona trwatym sktadnikiem pozytywi-
stycznego patriotyzmu”. T. Sobieraj, Przekroje pozytywizmu polskiego. W kregu idei, metody
i estetyki, Poznan 2012, s. 61.
2 1. Supinski, Szkota polska..., dz. cyt., s. 176.
2 T. Twarowska, Gospodyni polskiej kuchni czyli poradnik dla niewiast, wyd. czwarte,
Warszawa 1873, reprint, Szczecin 2015, s. 7.
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polskich gospodyn, najbardziej ktadla nacisk na higiene - i jako praktyke,
ijako nauke, i jako moralng powinno$¢é wobec rodziny i spoteczenistwa. W jej
Listach o urzqdzeniu domu (1876) i Poradniku porzqdku (1876) widaé logiczne
poszerzenie pozytywistycznej koncepcji kulinarnej?* o pozytywistyczna
koncepcje gospodarstwa domowego, kierowang, podobnie jak u Orzeszkowej
i Urbanowskiej, przez my$l organiczng obejmujaca rodzine i zbiorowos¢é.
»,Dom jest to mate paniistwo, w ktérym nieumiejetne zastosowanie szczegé-
towych sprezyn utrzymujacych cato$é¢ psuje harmonie ogélng”™ - powiada
wiec w Poradniku... kuchmistrzyni i steruje ta mys$la takze w druga strone:
»Z pojedynczych ludzi i rodzin sktadajg sie narody, i nastepnie cata ludzkosé,
zarzad wiec tym gospodarstwem jest sprawg niemata - bo ono jest podstawa
bytu i szczescia narodéw” (P, 5). Oto znowu echo Supifiskiego.
Cwierczakiewiczowa nie tylko kategorycznie zada porzadku w sensie
zorganizowania gospodarstwa. Jednym tchem wiaze to z tadem umystu go-
spodyniijejurodajako higienicznym skutkiem tego tadu, a nastepnie przed-
stawia tad umystu gospodyni-mechanika jako jej uduchowiong kreatywnos¢.
Ten mistrzowski skrét (podobny do skrétu ,,365 obiadéw za 5 ztotych”) jest
godny przytoczenia, bo charakteryzuje fad i bystro$¢ umystu samej autorki:

Jak w zyciu kobiety porzadek stanowi podstawe jej wdziekéw i uroku, podno-
szac piekno$é ciata i catego jej otoczenia, tak tez w gospodarstwie porzadek jest
jego duszg, bez porzadku nie moze by¢ dobrze i oszczednie dom prowadzony,
a rozklad czasu jest tak silnie polaczony z porzadkiem, iz jeden od drugiego
nieoddzielnie zalezy. [...] Totez tylko gruntowny porzadek nie potrzebuje cia-
glego wyczerpujacego zajecia sie pani domu, nie popsuje sie jej chwilowym
oddaleniem lub choroba, bo dom taki jest jak dobrze urzadzona maszyna, ktérej
nakrecone sprezyny porusza, ze tak powiem duch mechanika, wtedy nawet gdy
chwilowo reke od niej cofnaé¢ musi. W takim tylko domu rodzina prawdziwy
dobrobyt znajdzie [P, 11-12].

Zaraz potem kuchmistrzyni gtadko przechodzi do sprawy czystosci jako
higienicznego aspektu porzadku i zada czystosci ,wszystkiego co nas otacza,
poczawszy od ciala naszego i tego, co najblizej nas dotyka, bielizny” (P, 12).
Przy tym powoluje sie na autorytet naukowy (nie byle kogo, bo gtosnego
chemika-wynalazcy Justusa von Liebiga), aby nim podeprze¢ brzmigce jak

2t E. Thnatowicz, Literacki Swiat rzeczy. O realiach w pozytywistycznej powiesci oby-
czajowej, Warszawa 1995, rozdz. Kulinarna lekcja pozytywizmu, s. 117-126, Pozytywistyczna
lekcja kulinariéw, s. 127-139.

2 [L. Cwierczakiewiczowa], Poradnik porzqdku i réznych nowosci gospodarczych przez
Autorke 365 obiadéw i Jedynych praktycznych przepiséw, Warszawa 1876, s. 3. Dalej tekst
oznaczam literg P, a numer strony cyfra arabska.
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aksjomat stwierdzenie: ,[...] cywilizacja wszystkich bez wyjatku narodéw
stawia jako warunek higieniczny czystoéé ciata [...]” (P, 13).

Caly poradnik, a takze wydane razem z nim Listy o urzqdzeniu domu,
brzmia jak wyklad zasad pani Radliczowej, poszerzony o wskazéwki
i przepisy pozwalajace zastosowaé te zasady w codziennej praktyce
gospodyni. A wiec: oszczedno$é, odpowiednie ubranie, punktualnosé,
niemarnowanie nawet drobiazgéw, przemyslane, praktyczne i wygodne
umeblowanie kazdego pomieszczenia®, sprzatanie, pranie i wietrzenie,
minimalizowanie potrzebnej liczby stuzacych, niematerialny - oprécz
materialnego - wymiar spelniania obowigzkéw pani domu. Widaé, ze sio-
stry maja za soba te same lektury pozytywistyczne, tylko Lucyna czesciej
uzywa slowa ,higiena”.

A oto i moc higieny, mobilizujaca kobiete-mechanika gospodarstwa
do chetnego wysitku i aktywnosci: ,Nikt temu nie zaprzeczy, co w kazdym
dziele higienicznym znajdujemy jasno wypowiedziane, ze kobieta czynna
zachowuje daleko dtuzej mtodos¢ i wesoty wyraz twarzy, znamionujacy
wewnetrzne zadowolnienie” (P, 4). I wreszcie - istota higienicznego go-
spodarstwa domowego, zdrowie ciata i duszy: ,,[...] azeby konieczne fizycz-
ne potrzeby nasze byly zaspokojone i zdrowie nie cierpialo, a jednak zeby
wystarczylo na to, co zycie uprzyjemnia, uszlachetnia, a nas samych czyni
coraz lepszymi” (P, 5).

Dobrze widaé, ze my$l Urbanowskiej i Cwierczakiewiczowej o higienie
biegnie tym samym, pozytywistycznym torem, dlatego w tym przypadku
powies¢ i poradnik mozna czytaé jako teksty wzajemnie pokrewne.

Podsumowanie. Metafory

Pojecie pracy organicznej, pochodna pozytywistycznej koncepcji organizmu
spolecznego, jest oparte na metaforze, na przeniesieniu cech zywego orga-
nizmu na zbiorowo$¢ - rodzine, spoteczenstwo, naréd. Moze zatem genero-
wac takze metafore higieniczna. Wlasciwe higienie dostowne zapobieganie

% Pod tym wzgledem Listy kojarza sie z krajowymi i miedzynarodowymi wystawami
pracy kobiet, na ktérych prezentowano preferowany sposéb urzadzenia pokoju dziecie-
cego czy kobiecego. Por. A. Urbanik-Kope¢, , Polska kobieta nie tylko marzy¢ientuzjazmowaé
sig - ale takze pracowaé potrafi”. Coi komu mialy pokazaé wystawy pracy kobiet, [w:] Ekspozycje
nowoczesnosci..., dz. cyt., s. 283: ,Eksponatami sg tez instalacje pokazujace prawidtowy
bieg zycia kobiety w spoteczenstwie, bedace wskazéwka co do przedmiotéw, ktérymi
powinna sie otaczaé, na przyklad »urzadzenie pokoju dziewczecia do lat 14«. Tak jak
wystawy higieniczne projektowaty wtasciwy przebieg zycia zdrowego i nowoczesnego
cztowieka, tak pawilon kobiecy na wystawie we Lwowie pokazuje, jak powinna wyglada¢
i czym sie zajmowaé zdrowa kobieta”.



[118] Ewa Ihnatowicz

chorobom, dbanie o fizyczne zdrowie jednostek i zbiorowosci, nabiera zna-
czenia przenos$nego, gdy zawarte jest w moralnej i patriotycznej postawie
higienicznej i dotyczy watkéw pracy organicznej, w tym: uzdrowienia, ulep-
szenia, obudzenia duszy jednostki, wielu jednostek, zbiorowosci. W powies-
ciowych przedstawieniach szerzenie i propagowanie higieny , publicznej
i domowej” moze by¢ figura pracy organiczne;j.

Te metaforyczne sensy sg zwrotne - nie jest higienista ten, kto nie
praktykuje pracy organicznej, choéby sam wygladal na czystego, zadbane-
go, eleganckiego.

Komplet cech - utrzymywanie fadu podleglej przestrzeni, tad umy-
stu i czystos¢ duszy - jest podszyty dostownym lub/i przeno$nym znacze-
niem higieny i sygnalizuje pozytywiste zaréwno w tekstach literackich, jak
i uzytkowych.

Przy tym higiena, rozumiana (przez pozytywistéw) jako postawa, ma
w sobie cechy prostoty, naturalnoéci i demokratycznosci. Potencjalnie obej-
muje dziataniem wszystkich i wszystko - pojedyncze osoby wszystkich sta-
néw i cate spoteczenstwa; poszczegdélne mieszkania, gospodarstwa, wsie
i wielkie miasta. Prostota przeciwstawia sie prostactwu, bo wynika z doj-
rzatosci umystu i umystéw, a bierze sie z wychowania i ksztalcenia.

Higiena - dostownie i przenoénie - wigze sie z pewng surowosciag wyma-
gan, przeciwstawiong prymitywnosci, bo jest efektem duchowej dyscypliny,
hartu ijasnej swiadomosci zaréwno zdrowego, jak i alternatywnie wyrafino-
wanego stylu zycia. Ta opozycja obejmuje takze estetyke codziennosci, w tym
kontaktu z naturg - harmonia i naturalnos$¢ przeciwstawiajg sie sztucznosci
i osobliwosci.

tad i zorganizowanie, nieodzowne warunki utrzymywania higie-
ny, wiaza sie z rachunkiem, podniesionym do rangi pierwszej potrzeby
jednostki i zbiorowosci, a przeciwstawionym, z jednej strony, wyrachowa-
niu, z drugiej - lekkomy$lnemu marnotrawstwu. Tu réwniez jest obecne
znaczenie metaforyczne. Utylitarne nastawienie na pozytek, korzysé, zysk
(indywidualny lub/i zbiorowy), oparte na rachunku, skutkuje np. w skrécie
mys$lowym przeliczaniem zaoszczedzonych groszy na pomys$lno$é i poten-
cjat spoteczenistwa; ale ten sam skrét myslowy wyklucza i marnotrawstwo,
i wyrachowanie.

Wreszcie, nieodtaczna od higieny cecha czystosci generuje wieloznaczng
metafore: czystoé¢ duszy. Altruizm, zdolno$é do mitosci, zdolno$é do ukocha-
nia idei i do wiernoéci idei, szlachetno$é, dobroé, szczero$é, samodoskona-
lenie duchowe, samodyscyplina - pojedynczo lub w zespotach - legitymuja
wiarygodno$¢ pozytywisty.



Lad przestrzeni, tad umystu i czysto$é¢ duszy... [119]
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Order of Space, Order of Mind, and Purity of Soul:
Hygienists Beyond Orzeszkowa

Abstract

The article discusses how deeply the theme of hygiene is embedded in positivist is-
sues and modes of thinking. The example is provided by Eliza Orzeszkowa’s didactic
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novel Maria (1877). The prohygienic stance here rises to the level of an idea closely
linked with the concept of organic work. For this reason, it becomes a marker of
the positivist, and its most important symptoms are the order of human-controlled
space, the order of the mind, and the purity of the soul. Recalling various contexts
reveals the multiple ways in which hygiene is intertwined with the positivist text.
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