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,Jestedmy jeszcze zacofani na polu higieny”.
Komentarze prasowe zwigzane
z I Wystawa Higieniczna w Warszawie

Wystawy (§wiatowe i lokalne) w kulturze korica XIX wieku odgrywaty role
nieporéwnywalnie wieksza niz w czasach obecnych. Stanowity wydarzenia
istotne w wymiarze spotecznym, ideologicznym i politycznym. Dzieki pre-
zentacji najnowszych osiagnieé¢ cywilizacji (sztuki, architektury, techniki,
rzemiosta) gruntowaly wiare w ciagly rozwéj ludzkosci. Byly przestrzenia,
w ktérej spotykaly sie ze soba réznorodne wzory my$lenia i efekty twérczych
dziatan czlowieka, gdzie sztuka i nauka zderzaty sie z praktyka codziennego
zycia. Umozliwiaty kontakt elit spotecznych (artystéw, naukowcéw, odkryw-
céw, przemystowcéw) z szeroka publicznoscia, zaliczang do warstw nizszych;
w tym sensie stanowity kontynuacje pozytywistycznego programu edukacji
szerokich mas, a zarazem petnity funkcje ludyczng. Bedac intrygujacymi
ekspozycjami nowoczesnosci, intensyfikowaty potrzebe turystyki krajo-
wej i zagranicznej, przyciaggaly uwage ttuméw zwiedzajacych, wpisujac sie
w ksztattujaca sie w wieku XIX kulture czasu wolnego™. Niejednokrotnie
stawaly sie narzedziem polityki kolonialnej, a poprzez eksponowanie sity

! M. Litwinowicz-Drozdziel, Wstep. Ekspozycje nowoczesnosci, czyli wystawy w centrum
uwagi, [w:] Ekspozycje nowoczesnosci. Wystawy a doswiadczanie proceséw modernizacyjnych
w Polsce (1821-1929), red. M. Litwinowicz-Drozdziel, I. Kurz, P. Rodak, Warszawa 2017, s. 19.
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i misji cywilizacyjnej wielkich mocarstw budzity nie tylko fascynacje, ale
takze wzmacnialy stereotypy i kompleksy.

Zorganizowana w 1887 roku pierwsza w Polsce Wystawa Higienicz-
na byla z pewnoécig wydarzeniem spektakularnym. Owczesng prase war-
szawska zalala istna lawina sprawozdan z jej otwarcia, aranzacji, wygladu
przestrzeni, charakteru ekspozycji, urzadzenia poszczegdlnych pawilonéw,
rodzaju eksponatéw itd. Autorami komentarzy prasowych byli przedstawi-
ciele inteligencji - lekarze, pedagodzy, filolodzy, biolodzy, socjolodzy, literaci.
Perspektywa ich ogladu i ocen umozliwia rekonstrukcje niegdysiejszej $wia-
domosci spotecznej, dotyczacej higieny ,ciata i umystu” czy - jak wéwczas
moéwiono - higieny ,ciata i serca”.

Wspélczesnie tematyka I Wystawy Higienicznej w Warszawie inte-
resowano sie dosy¢ przygodnie, wzmiankowano o niej przy okazji rocznic
i jubileuszy Polskiego Towarzystwa Higienicznego, II Wystawy Higienicz-
nej w Warszawie? albo w pracach poswieconych dziatalnosci J6zefa Polaka®.
Niniejszy artykul ma zatem na celu uzupetnienie obecnego stanu badan*.

Wzdtuz i wszerz Hygeopola. Krétka historia wystawy

,Wystawy Higienicznej (...) dla braku funduszéw zwiedzié nie moge”® - noto-
wal w Dziennikach 23 maja 1887 roku mtody Stefan Zeromski, student I roku
Warszawskiej Uczelni Weterynaryjnej. Mial juz wéwczas za sobg lekture
prasy, ktéra na biezaco relacjonowata to bezprecedensowe wydarzenie. Przy-
pomne najistotniejsze fakty. Pomystodawca pierwszej w kraju (a zarazem

% Sg to m.in. nastepujace prace: Polskie Towarzystwo Higieniczne. 1898-1978, Warszawa
1978; Jubileusz 100 lat Polskiego Towarzystwa Higienicznego. Materialy z uroczystosci jubile-
uszowych PTH w roku 1998, red. CW. Korczak, Warszawa 1998; K. Draganski, II Wystawa
Higieniczna w Warszawie w 1896 . (110 rocznica), ,Problemy Higieny i Epidemiologii” 2006,
nr 4, s. 247-25; K. Dragariski, J. Zbikowski, Spotkania z historig Polskiego Towarzystwa Hi-
gienicznego - dr Stanistaw Markiewicz, ,Hygeia Public Health” 2011, nr 46(4), s. 502-505;
Z.Wisniewski, Jubileusz Polskiego Towarzystwa Higienicznego - Chwala higienistom!, ,Gazeta
Lekarska” 2008, nr 11, s. 30-33; Polskie Towarzystwo Higieniczne (1898-2008). 110 lat, katalog
wystawy z 24 czerwca 2008, oprac. G. Jermakowicz, J. Zbikowski, Warszawa 2008.

3 Zob. np. E. Kucharz, Polak Jézef (1857-1928), [w:] Polski stownik biograficzny, t. 27,
Wroctaw 1983, s. 272-273; K. Wittels, Dr Jozef Polak - zapomniany bohater Warszawskiego
Towarzystwa Higienicznego, https://publicystyka.ngo.pl/dr-jozef-polak-zapomniany-
-bohater-warszawskiego-towarzystwa-higienicznego [dostep: 22.09.2025].

* Najnowszym opracowaniem omawiajgcym osobno I Wystawe Higieniczng w War-
szawie jest artykul Justyny Jaworskiej Rozkosze Hygepola, zamieszczony w ksigzce Ekspo-
zycje nowoczesnosci..., dz. cyt., s. 305-331.

5 S. Zeromski, Dzienniki, t. 3, [w:] tegoz, Dzieta, red. S. Piogoni, wstep H. Markiewicz,
Warszawa 1964, s. 297.
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pierwszej w Europie Wschodniej) Wystawy Higienicznej byt lekarz higieni-
sta i dziatacz spoteczny J6zef Polak, redaktor ukazujacego si¢ od 1885 roku
»Zdrowia”, ajej gtéwnymi organizatorami - jego przyjaciele i znajomi skupieni
wokoét tego miesiecznika. Wystawe mozna byto zwiedzaé w Warszawie przez
ponad péttora miesiaca, tj. od 21 maja do 11lipca 1887 roku, przechadzajac sie
wzdluz i wszerz miasteczka zwanego Hygeopolem, usytuowanego miedzy
Alejami Ujazdowskimi, ulica Piekna i Agrykola (zajmowat obszar dzisiejszego
parku Ujazdowskiego). Kierunek poruszania sie po Hygeopolu wyznaczaly
ulice o charakterystycznych nazwach (Hipokratesa, Hygiei, Eskulapa, Apol-
lina, Gimnastyki, Medycyny, Kanalizacji i in.), schodzace sie do centrum
wystawy, to jest do placu Zdrowia, ktéry stanowit ,jej serce”®. Miasto Hygei -
,o0aza zdrowotnoséci” - jak pisat Wiadystaw Maleszewski - wyrosto ,jakby za
uderzeniem laski czarnoksieskiej (...) zbudowane nie tylko wedtug praw
higieny, ale wedtug wszelkich prawidet symetrii i estetyki™. Stanowito ono
nie tylko wzorcowy model odsytajacy do idei zdrowia w starozytnej Grecji,
ale takze do postulowanej powszechnie w wieku XIX idei postepu i edukacji.
W reprezentacji ,,oazy zdrowotnosci” zwiedzajacy ,,za niecalg dwuzlotéwke”
mogli obejrzeé ,tysigczne rzeczy higieniczne: dom higieniczny, szkole higie-
niczng, model kanatu przyczyniajacego sie do uhigienicznienia, model filtréw
wodociggowych, model browaru higienicznego, nawet higieniczna fontanne™.
Przestrzenny plan wystawy tuz po jej otwarciu interesujaco i dowcipnie

przyblizat czytelnikom , Kuriera Warszawskiego” Bolestaw Prus - oredownik
idei gloszonych przez J6zefa Polaka, goraco popierajacy projekt zorganizo-
wania wystawy®’. Zauwazat:

Najciekawszg jednak i najbardziej higieniczna czescia planu wystawy jest jego
$rodek. Chcac go dojrzeé, potdz czytelniku plan przed sobg w taki sposéb, azeby
pawilon nr 2 i plac Higiei byly u dotu, za$ aleja Ujazdowska u géry. Po6z go tak
i pociagnij palcem wkoto, po ulicy Higiei, a zobaczysz... ludzka glowe...

¢ [NN], Wystawa higieniczna. Z ostatniej chwili, ,Kurier Warszawski” 1887, nr 139
(z 21 maja), s. 4.

7 Sep [W. Maleszewski], Z Warszawy, , Biesiada Literacka” 1887, nr 21 (z 27 maja), s. 322.

& Tamze.

° W maju 1887 roku Prus na famach tegoz ,Kuriera” (w nr. 140) opisywal swoje
drugie spotkanie z doktorem: ,Przed rokiem zdarzyto mi sie znowu spotkac tego samego
oryginata. Mial ten sam historyczny kapelusz, te same buty, ten sam wyraz frasunku na
twarzy, tylko - nieco dtuzszy paltot. Za to nogawice jego spodni tak wspinaly sie do géry,
jak dwaj chlopcy wlazacy na drzewo po gniazda wron./ Znowu nie witajac sie rzekl:/ -
Niech pan napisze, ze trzeba by u nas otworzy¢ wystawe higieniczna. Bo u nas i nie zyja
podtug higieny, i nie znaja higieny, i wcale sie nig nie zajmujg”, B. Prus, Kroniki, oprac.
Z. Szweykowski, t. 10, Warszawa 1960, s. 124.
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Na glowie tej ulica Eskulapa tworzy linie oczna. Prawg brew stanowi ulica
Gimnastyki, a lewa - ulica Medycyny. Cze$¢ gazonéw, zawarta miedzy ulica
Zdrojowa a ulica Apollina, jest nosem, ktéry przy nasadzie ma kompas, na tuku
$rodkowym - wodotrysk, a na koncu - kiosk meteorologiczny, azeby ,czué,
skad wiatr wieje”.

W tej higienicznej glowie plac Higiei tworzy usta, a pawilon nr 2 brode. Musi
to by¢ zarazem glowa warszawska, dZzwiga bowiem zamiast czapki nastepujace
,kwestie spoteczne”: piwiarnie Junga, restauracje, cukiernie i... klozety™°.

Kilka dni pézniej z réwnie duza doza humoru pisat o wystawie w , Tygo-
dniku Ilustrowanym” Stanistaw Marek Rzetkowski, krytykujacjej eklektyzm:

Czego to tam nie ma na tej wystawie! Od catuskéw piernikowych p. Wréblew-
skiego, do stotu operacyjnego, na ktérym kraje sie tych, co z higieng dawno
rozbrat wzieli i majg juz zamiar usadowic sie w fodzi Charonowej - jest wszyst-
ko!Jest tedy stodka zacheta, jesti okrutna grozba, a gdyby byly jeszcze trumny
i karawany, bytby nawet i sens moralny tej ciekawej powiastki, ktéra sie zowie
zyciem [wyréz. autora]™.

Po dwdch tygodniach od otwarcia ekspozycji Alfons Malinowski, or-
dynator Warszawskiego Szpitala dla Dzieci, konstatowat: ,Tegoroczna wy-
stawa higieniczna przekonywa nas, jak jesteSmy jeszcze zacofani na polu
higieny™?. Podazajac tropem tej uwagi Malinowskiego, warto sie przyjrzeé
blizej relacjom z wystawy i diagnozom stanu higieny polskiego spoteczenstwa,
formulowanym na tamach prasy warszawskiej w 1887 roku.

Miejsce edukacji, rozrywki czy handlu?

Opisy wystawy w prasie warszawskiej z 1887 roku mialy z reguly postaé
rzeczowej, obiektywnej relacji sprawozdawczej. Piszacy zazwyczaj szcze-
gbétowo referowali, z jakich sktadata si¢ dzialéw™, przedstawiali jej program,

10 Tamze, s. 126.

I St. M. Rz. [S. M. Rzetkowski], Kronika tygodniowa, ,Tygodnik Ilustrowany” 1887,
nr 230 (z 28 maja), s. 354.

2 A. Malinowski, Wystawa higieniczna w Warszawie, ,, Tygodnik Ilustrowany” 1887,
nr 231 (z 4 maja), s. 366.

18 Bylo ich szesé: biologiczny (z sekcjami fizyko-chemiczng i pasozytnicza); wycho-
wawczy (z sekcjami higieny indywidualnej - niemowlat, dzieci i mlodziezy - oraz higieny
pomieszczen szkolnych); szpitalny; budowlany (obejmujacy higiene urzadzen miejskich
i doméw); przemystowy oraz statystyczny, rejestrujacy na planszach m.in. stan choréb
i $miertelnosci, zjawiska meteorologiczne i poziom wéd.
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okreslali zadania, cytowali dane statystyczne, wyliczali darczyicéw i sktad

komitetu organizacyjnego™, przyblizali wyglad pomieszczen wystawowych,
charakteryzowali wystawcéw prywatnych oraz tych, ktérzy reprezentowali

warszawskie zaklady przemystowe i placéwki uzytecznosci publicznej. Wéréd

nadrzednych zadan organizatoréw wystawy podkreslano szczegdlnie cel

edukacyjny, jakim bylo szerzenie wiedzy sanitarnej wéréd spoleczenstwa.
Redakcja , Zdrowia” informowata: ,Najpierwszym postulatem naszym w po-
czatkowych okresach przebiegu wystawy byt ten, aby nada¢ rzeczy charakter
pedagogiczny””, za$ sprawozdawca ,Gazety Rzemie$lniczej” wyliczatliczne

pozytki ze zwiedzania Hygepola - goraco zachecal, by ja obejrze¢ ,nie po to,
aby tylko przypatrze¢ sie rozmaitym nowosciom, lecz aby nauczy¢ siebie

i innych, jak nalezy postepowaé, jak stosowaé wiedze zdobyta przez tyle

wiekéw do zachowania wspélnego zdrowia i zycia'®.

Sprawozdawcy dosy¢ rzadko zdobywali sie na formutowanie refleksji
filozoficznych badz sadéw uogdlniajacych, ktére ujawniatyby gtebszy namyst
nad istotg i wplywem spotecznym pierwszej w kraju ekspozycji zwigzanej
ze zdrowiem Polakéw. Od omdéwien rzeczowo-sprawozdawczych wyraz-
nie odcinaly sie ciete wypowiedzi Rzetkowskiego, dowcipne spostrzezenia
zatroskanego Prusa czy pogtebione rozwazania Malinowskiego. Ostatni,
opatrujac swojg trzyczesciowa relacje z wystawy mottem z Cycerona (Salus
populi suprema lex...), stwierdzat:

Z upadkiem cywilizacji starozytnej, sredniowieczne barbarzynstwo, pospotu
z ascetyzmem i pogarda zycia na ziemi na korzy$¢ zycia wiecznego, byto przyczy-
ng, iz zdrowe pojecia starozytnych Grekéw i Rzymian, zamiast krzewi¢ sie dalej,
stopniowo ulegly zagtadzie. Duch ludzki dojrzewat z uposledzeniem ciata, niepo-
mny na to, ze zdrowie ciata jest podstawa zdrowia umystu. (...) ostabienie fizycz-
nego rozwoju pokolen i spoteczenistw zwrécito uwage na potrzebe racjonalnego
wychowania i higienicznego zycia (...). Wiek XIX-y, rzec mozna, wskrzesit higiene
do zycia i zapewnil jej prawo obywatelstwa jako nauce teoretycznej i stosowanej”.

14 Protektorka i gléwna fundatorska wystawy byta hrabina Aleksandra Augustowa
Potocka, wtascicielka débr wilanowskich i dziataczka charytatywna. W sktad komitetu
organizacyjnego weszli lekarze i inzynierowie zwiazani z dzialalnoscia dobroczynna.
Prezesem mianowano ojca polskiej okulistyki Wiktora Szokalskiego, na stanowiska wi-
ceprezeséw powolano patologa Henryka kuczkiewicza, hydrologa Stanistawa Janickiego,
wspbttworce warszawskich wodociagéw i kanalizacji Alfonsa Grotowskiego. Sekretarzem
wystawy zostatl jej pomystodawca i promotor Jézef Polak, za$ gtéwnym kasjerem - Ka-
zimierz Wenda.

15 Warszawa 1 czerwca 1887r., ,Zdrowie” 1887, nr 21 (czerwiec), s. 1.

16 LK., Stéwko o wystawie higienicznej, ,Gazeta Rzemie§lnicza” 1887, nr 20, s. 1.

' A. Malinowski, Wystawa higieniczna w Warszawie, ,Tygodnik Ilustrowany” 1887,
nr 230 (z 28 maja), s. 348.
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W optyce Malinowskiego przestrzen wystawy byla w duzej mierze
miejscem rozrywki i spotkan towarzyskich. Po Hygeopolu przechadzaly sie
w takt dziarskich oberkéw, krakowiakéw i mazuréw, wygrywanych przez
wloscianiska orkiestre Karola Namystowskiego, rozbawione i czesto bez-
my$lne thumy ciekawskich gapiéw, ktérzy sprawiali wrazenie, ze wiecej sie
bawig, niz uczg. Sprawozdawca ,Tygodnika Ilustrowanego” zauwazat, iz plac
Ujazdowski zamienit sie w lunapark przystrojony:

pieknymi kioskami i pawilonami, sadzawksa, fontanng i innymi ozdobami,
ktére nadajag mu raczej pozér miejsca zabawy i wypoczynku, niz miejsca hi-
gienicznych studiéw (...). Nieodlaczne restauracje i cukiernie zaspokajaja gtéd
i pragnienie, a gry towarzyskie na wolnym powietrzu i zabawy dla dorostych
i dzieci (...) s3 niemala przyneta nawet dla tych, ktérzy nie korzysci naukowej,
lecz przede wszystkim rozrywki na wystawie szukaé beda®.

Publicy$ci zwracali réwniez uwage na ,jarmarczno-handlowy” wymiar
wystawy - na wielu eksponatach znajdowaty sie bowiem ceny sugeruja-
ce, ze przedmioty mozna nie tylko ogladaé, ale takze kupowaé. W istocie
liczni wystawcy dobrze zarabiali, sprzedajac widzom swoje produkty. Sylf -
sprawozdawca ,Kuriera Warszawskiego” - przytaczat historie, jak to jeden
z przybyszéw z prowincji, widzac na krzestach napisy ,po 5 kop.”, uznat
cene natyle atrakcyjna, iz poprosit o przystanie na swéj adres az 20 krzesel®.
W Hygeopolu mozna byto zje$¢ niedrogie positki w cieszacych sie ogromnym
powodzeniem tanich kuchniach, kupi¢ miedzy innymi takie towary, jak:
ykumys na szklanki”, ,pamigtkowe medale zlote, srebrne i cynowe”?, pierniki,
wyroby czekoladowe, napoje wyskokowe itd. Nie brakowato tez handlowych
spekulantéw, sprzedajacych towary nie najlepszej jakosci, ,w rodzaju scyzo-
rykéw, ktérych ostrza w godzine po kupnie kruszytly sie na kawatki”. Leon
Winiarski pisat z oburzeniem w , Przegladzie Tygodniowym”:

(-..) niemile nas razity te handlowo-reklamistyczne zapedy niektérych wystaw-
c6w, ktérych chwalebny zapat w tym kierunku powinien byt znalez¢ stosowny
hamulec w tonie zarzadu wystawy, gdyz przejscie od powaznych naukowych
okazéw do takich i tym podobnych (naparstki higieniczne, manekiny dla szwa-
czek, korki higieniczne!) przedmiotéw wzbudza uémiech lub niesmak?2.

18 A. Malinowski, Wystawa higieniczna w Warszawie, , Tygodnik Ilustrowany” 1887,
nr 231 (z 4 czerwca), s. 366.

1 Zob. Sylf, Z Hygeopola, ,Kurier Warszawski” 1887, nr 146, dodatek poranny
(z 27 maja), s. 3.

20 [NN], Z wystawy higienicznej, ,Kurier Codzienny” 1887, nr 140 (z 22 maja), s. 3-4.

2 Sylf, Z Hygeopola, ,, Kurier Warszawski” 1887, nr 145, dodatek poranny (z 27 maja), s. 3.

22 D-r. LW. [L. Winiarski], Wystawa higieniczna. III, ,Przeglad Tygodniowy” 1887,
nr 24 (z 12 czerwca), s. 334.
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Prus za$ pytat przekornie: ,Na co caly ten zachdd, bieganina i gadanina?
Czy dla rozerwania nudzacego sie miasta - czy dla zareklamowania doktoréw,
czy moze dla sprzedania kilkuset paczek piernikéw?*. W sukurs przychodzit
mu Franciszek Reinstein, informujacy czytelnikéw ,Kolcéw”: ,Woda sodowa
i pierniki bardzo licznie sg reprezentowane, oddziatywajg bardzo pomyslnie
na kieszenie przedsiebiorcéw utrzymujacych specjalne kioski”.

»R6znica miedzy organem zdrowym a chorobg dotknietym”?

Warszawska publiczno$¢ najchetniej podziwiala, jak relacjonowali piszacy,
ciekawie urzadzony dzial biologiczny, a zwtaszcza jego sekcje pasozytnicza.
Z baczna uwaga przygladano sie metodom szczepieniom ospy, demonstro-
wanym na stoisku doktora Wiadystawa Maczewskiego; ogladano stoje z or-
ganami zmienionymi przez pratki gruzlicy, bakterie tyfusu, cholery, rézy,
karbunkutu; zatrzymywano sie przy preparatach z odmianami rozmaitych

pasozytéw (takich, jak: solitery, glisty, bablowce, wlosogtéwki, tasiemce,
nitkowce); stuchano wyktadéw wygtaszanych przez dyzurujacych lekarzy-
-bakteriologéw: Odona Bujwida, Antoniego Elzenberga, J6zefa Przewoskie-
go, Stefana Jakowskiego, Wactawa Mayzela i in. Najwiecej zainteresowania

budzita prywatna pracownia doktora Bujwida, urzadzona z my$lg o upo-
wszechnieniu doswiadczen pasteurowskich, w ktérej wybitny uczony, oprécz

pokazdéw bakteriologicznych, szczepit krélikom jad wscieklizny.

Skuteczno$¢ przekazu dydaktycznego sekcji pasozytniczej ostabiata

jednak pewna jednostronno$¢ eksponatéw, niedajaca ogladajacym pojecia

o réznicach miedzy organami zdrowymi i chorymi. Pisat o tym w , Kurierze

Codziennym” Maksymilian Flaum:

Watroba i serce zmienione przez bablowca bez watpienia przedstawia sie cie-
kawie. Szkoda tylko, iz obok nie wystawiono dla poréwnania organéw tych
w stanie normalnym. Niejedna bowiem z oséb zwiedzajacych nigdy nie widziata

ichiztego powodu ocenié nie jest w stanie, o ile rzeczywiscie dany organ ulegt
zmianom anatomicznym?.

23 B. Prus, W jakim celu?..., ,Kurier Codzienny” 1887, nr 193 (z 15 lipca), s. 2. Brak
przedruku w dwudziestotomowym wydaniu krytycznym w oprac. Z. Szweykowskiego
(Warszawa 1956-1970) oraz w dwutomowym wyborze Kronik, oprac. przez S. Fite (War-
szawa 1987).

> Franceso [F. Reinstein], Z wystawy higienicznej. Sprawozdanie specjalne, ,Kolce”
1887, nr 22 (z 28 maja), s. 175.

25 [NN], Wystawa higieniczna. I, ,Prawda” 1887, nr 24 (z 11 czerwca), s. 281.

26 M.F. [M. Flaum], Wystawa higieniczna. Sekcja pasozytnicza, ,Kurier Codzienny”
1887, nr 183 (z 5 lipca), s. 2.
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Duza popularnoscia cieszyt sie réwniez dziat szpitalny, w ktérym za-
rzady réznych warszawskich szpitali przedstawialy plany architektoniczne
swoich placéwek i aranzacje wzorowo urzadzonych sal dla chorych. Obejrze-
nie ich miato, zdaniem korespondenta ,Prawdy”, przekona¢ mniej §wiatty
0g6t do tego, ze szpitale sg instytucjami godnymi zaufania, oferujagcymi
profesjonalna, ,latwiejsza niz w domu pomoc lekarska’?. Winiarski zwrdcit
uwage na budzaca najwiecej entuzjazmu widzéw ekspozycje Warszawskiego
Szpitala dla Dzieci, mianowicie model doskonale urzadzonego szpitalika,
pozbawiony dachu, dzieki czemu mozna bylo pozna¢ jego urzadzenie od
gory, zobaczy¢ na przyklad umieszczone w oddzielnym pokoju ,trzy 16-
zeczka naturalnej wielko$ci z manekinami dzieci w strojach szpitalnych™.
Zwiedzajacy zatrzymywali sie na dtuzej, jak pisano, przy wystawionej przez
Szpital §w. Ducha blaszanej wannie z pokrywa, stuzacej do rzymskich ka-
pieli parowych i mineralnych, leczacych reumatyzm i choroby nerwowe.
Jézef Starkman - niestrudzony popularyzator wiedzy medycznej, prowa-
dzacy w ,Bluszczu” dziat higieny popularnej - wyjasniat czytelniczkom jej
wlasciwosci lecznicze:

Rézni sie ona od zwyklych wanien przede wszystkim tym, Ze (...) ma przy
sobie szczelnie zamykajace sie wieko, w ktérym znajduja sie dwa otwory, jeden
wielkosci glowy ludzkiej opatrzony w rodzaj koinierza Sciggajacego sie tasiem-
kami, a drugi, na przeciwlegtym brzegu, mniejszy, opatrzony pokrywka, do
ktérej przymocowana jest na drutach lampka spirytusowa. Gdy chory wszedt
do wanny, przykrywa sie ja wiekiem (...), glowa pozostaje na zewnatrz dla
swobodnego oddychania, okoto szyi zawigzuje sie szczelnie 6w kotnierzyk
z tasiemkami, a nastepnie zapala lampke. Powietrze skutkiem ogrzewania sie
rozrzedza, a ci$nienie na skére sie zmniejsza i nastepuje obfita transpiracja,
ktéra w wielu cierpieniach, przewaznie za§ w nerkowych i reumatycznych,
oddaje cierpiacemu wielkie ulgi®.

Z eksponatami szpitalnymi sasiadowaly na wystawie akcesoria den-
tystyczne. Wyglad niektérych raczej przerazat, niz edukowatl. Jaka bowiem
nauke dotyczaca dbatosci o higiene jamy ustnej miatl wynie$¢ odbiorca, wi-
dzac takie eksponaty stomatologiczne, jak: ,oddzielne zeby na sztyftach”,
zlote aparaty protetyczne ,z prawdziwej zlotej blachy wyrobione” czy

2 [NN], Wystawa higieniczna. II, ,Prawda” 1887, nr 25 (z 18 czerwca), s. 292.
2 D-r. LW. [L. Winiarski], Wystawa higieniczna. III, ,Przeglad Tygodniowy” 1887,
nr 24 (z 12 czerwca), s. 333.
) » ]. Starkman, Wystawa higieniczna w Warszawie, ,Bluszcz” 1887, nr 25 (z 22 czerw-
ca), s.197.
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~podwdjna szczeke, poruszajaca sie za pomoca matej korby i wykazujaca tak
zwana artykulacje, to jest otwieranie i zamykanie szczek”?

,Odchody mieszkanicéw spoczywaja w dotach kloacznych...”

W wielu artykutach prasowych omawianie wystawy stawalo sie pretekstem
do stawiania diagnoz stwierdzajacych zacofanie polskiego spoteczenistwa
na polu higieny - poczynajac od braku systemowej kanalizacji i zaniedban
w dziedzinie budownictwa, a koficzac na przestarzatej technologii sanitarnej
iniehigienicznych warunkach zycia. Eksponowane na wystawie nowoczesne
sprzety sanitarne i urzadzenia higieniczne ujawnialy zarazem zacofanie
cywilizacyjne Polakéw w tej dziedzinie.

Sprawozdawca ,Biblioteki Warszawskiej” zastanawiat sie nad kwestig
zasadnicza: dlaczego Warszawa zdecydowata sie (jako pigte miasto w kolej-
noéci po Londynie, Brukseli, Berlinie i Paryzu) na zorganizowanie wystawy
higienicznej, skoro ,,pod wieloma wzgledami zajmuje jedno z ostatnich miejsc
co do higienicznych urzadzen spotecznych, a bardzo tez niepoczesne miejsce
co do indywidualnych praktyk, jakie mieszkaricy jej stosujg pro domo sua”.
Zauwazal trudnosci z usuwaniem fekaliéw i stwierdzatl, ze wody gruntowe
Warszawy nie nadaja sie do uzytku domowego®.

Stan higieny przestrzeni wielkomiejskiej ocenial jako fatalny kore-
spondent ,,Prawdy”, przekonujac czytelnikéw, ze sktad chemiczny wéd cie-
kowych z fabryk jest zatrwazajacy - pisat dowcipnie: ,Kropla takiej wody
rozpatrzona pod mikroskopem przedstawia sie jako gabinet zoologiczny
i ogréd botaniczny razem wziete”*4. Charakteryzujac warszawski system
kanalizacji, odnotowywat z odraza:

Odchody mieszkancéw spoczywaja w dotach kloacznych, miesigce cate ulegajac
gniciu i szerzac wokét won zabdjcza. Jesli dodamy wstretna operacje oczyszcza-
nia takich doléw, przy ktdrej pobyt mieszkarica w domu jest wprost niemozliwy

% D-r. LW. [L. Winiarski], Wystawa higieniczna. III, ,Przeglad Tygodniowy” 1887,
nr 24 (z 12 czerwca), s. 334.

3 [NN], Wystawa higieniczna. VI, ,Prawda” 1887, nr 29 (z 16 lipca), s. 342.

32 B.P,, Wystawa higieniczna urzqdzona w Warszawie w mies[igcu] maju i czerwcu 1887-
goroku, ,Biblioteka Warszawska” 1887, t. 3, s. 90.

33 Szeroko o historii kultury sanitarnej Warszawy w konicu XIX wieku pisat Wiodzi-
mierz K. Pessel w artykule Beczka czy sptuczka? Miasto i spotecznos¢ warszawska w poczgtkach
nowoczesnego oczyszczania, [w:] tegoz, Antropologia nieczystosci. Studia z kultury sanitarnej
Warszawy XIX i XX wieku, Warszawa 2010, s. 85-230.

3t [NN], Wystawa higieniczna. IV, ,Prawda” 1887, nr 27 (z 2 lipca), s. 317.
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i przewozenie w wozach czesto ciekgcych przez cale miasto - bedziemy mieli
catkowity obraz owego systemu?®.

Na wadliwy system warszawskiej kanalizacji narzekat réwniez Mak-
symilian Heilpern, opisujac warszawskie §mietniki, ustepy i tzw. wygddki,
ktére , przejmuja odraza i wstretem nawet profanéw w higienie, stanowiac
nieprzebrane Zrédia zakazania powietrza wszystkich doméw naszych”*.

Alfons Malinowski podkreslat, ze w poréwnaniu z krajami Zachodu
polskie spoteczenstwo zbyt malo dba o zdrowie, ,wierzac wiecej w fatal-
no$¢, niz w prawdy i zdobycze naukowe”?. Taka postawa prowadzi, jak sa-
dzit, do kartowacenia pokolen, niezdrowego odzywiania, niehigienicznego
trybu zycia i nieustajacych epidemii, co skutkuje wzrostem $miertelnosci
mieszkancéw kraju nad Wista. Zacofanie rodakéw wobec innych naro-
déw zaznaczatl takze Wladystaw Nowicki, pisarz, filolog i pedagog, ktéry
ubolewat nad powszechnym brakiem §wiadomosci rodzicéw na temat
prozdrowotnego znaczenia zabaw ruchowych dzieci na wolnym powie-
trzu. Zwracajac uwage na eksponowang na wystawie odziez odpowiednia
dla rozwoju najmtodszych, utyskiwat: ,ubiory dziecinne powszechnie
u nas uzywane, ze wszech miar sa niehigieniczne, podczas gdy trykotowe
ubiory angielskie, pozbawione wszelkich guzikéw, farb jaskrawych, nie
$cie$niaja w niczym swobodnego rozwoju ciata dzieciecia i nie zabarwiaja
szkodliwie skéry”se.

Z kolei recenzent ,Biblioteki Warszawskiej”, zapisujac swoje wrazenia
z dzialu budowlanego, diagnozowat zatrwazajacy stan warszawskiej archi-
tektury - niepokoily go nowo powstajace kilkupietrowe budynki, przypo-
minajace ,koszary czynszowe (...), ktérych podwérza przedstawiaja sie niby
szyb kopalniany, i to jeszcze ziejacy odrazliwymi wyziewami®. Wtérowat
mu Alfons Malinowski, piszacy o wilgotnych, niewtasciwie urzadzonych
inieskanalizowanych wysokich kamienicach, ,,podobnych raczej do koszar”,
budowanych ,tylko na korzy$¢ wiascicieli, a na szkode lokatoréw”°, oraz

35 [NN], Wystawa higieniczna. VI, ,,Prawda” 1887, nr 29 (z 16 lipca), s. 342.

3% M. Hn. [M. Heilpern], Wystawa higieniczna w Warszawie, ,Gtos” 1887, nr 22
(z 4 czerwca), s. 344.

37 A. Malinowski, Wystawa higieniczna w Warszawie, ,Tygodnik llustrowany” 1887,
nr 230 (z 28 maja), s. 349.

8 W. Nowicki, Sprawozdanie z dziatu wychowawczego na Wystawie Higienicznej,
,Bluszcz” 1887, nr 26 (z 30 czerwca), s, 206.

% B.P., Wystawa higieniczna urzqdzona w Warszawie w mies[igcu] maju i czerwcu
1887-go roku, ,Biblioteka Warszawska” 1887, t. 3, s. 425.

% A. Malinowski, Wystawa higieniczna w Warszawie, ,Tygodnik Ilustrowany” 1887,

nr 232 (z 11 czerwca), s. 382.
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o karygodnych warunkach sanitarnych ciasnych doméw na wsi, bedacych
sjednoczeénie sypialnig, kuchnig, oborg i kurnikiem”*.

J#Latwiej wykaza¢ braki i niedoktadno$ci niz je naprawié™?

O zacofaniu Polakéw w dziedzinie higieny §wiadczyto wiele brakéw samej
wystawy. Budzila ona sporo kontrowersji nie tylko wsréd publicystéw, ale
takze oséb zwiedzajacych. Przyktadem niezadowolenia ostatnich moze by¢
opublikowany w , Kurierze Warszawskim” protest pie¢dziesieciu studentéw,
stotujacych sie w tanich kuchniach, przeciwko sedziom, ktérzy nagrodzili
wystawcéw za ekspozycje tego rodzaju jadtodajni. Studenci uwazali, ze nie
powinny by¢ one w ogéle prezentowane na wystawie, ,poniewaz sktadniki
instytucji, jak »garnki, miski, talerze i ustugujace dziewczeta, sg rzecza
nazbyt pospolita jako przedmiot ekspozycji, a same potrawy nie siegaja
wysokiego stopnia sztuki kucharskiej”*®. Dyplom uznania przyznany wy-
stawcom tanich kuchni w zaden sposéb nie licowat - ich zdaniem - z dro-
gimi, niesmacznymi i niezdrowymi positkami serwowanymi w znanych
im lokalach.

Zastrzezenia budzit tez sam katalog wystawy. TreSci w nim zawarte
nie zawsze korespondowaty z wystawianymi obiektami, co sprawialo, ze
publicznosé ogladajaca poszczegdlne eksponaty niejednokrotnie czula sie
zagubiona. Winiarski narzekal, ze ,,na wystawie nie urzadzono ani jednego
higienicznego mieszkania, ani jednego pokoju sypialnego, ani jadalni, ani
izby wiesniaczej, o ktérej tak szeroko rozwodzi sie katalog na wstepie do
oddziatu budowlanego”. Heilpern podkreslat, iz mimo zamieszczonego
w katalogu planu sytuacyjnego wystawy i wzorowo opracowanych wstep-
nych opiséw kazdego dzialu, nie moze on by¢ praktycznym przewodni-
kiem po wystawie, poniewaz: ,Odszukanie przedmiotéw wymienionych
w katalogu na placu wystawy lub odwrotnie, odnalezienie w katalogu
objasnienia do okazu napotkanego na wystawie, przedstawia niepokonane
niemal trudno$ci”.

Dezorientacja zwiedzajacych miata ponadto inne przyczyny. Czesto
nie rozumieli oni obcojezycznych napiséw i objasniert (np. pod nazwami

4 Tamze.

42 Tamze, s. 383.

8 Zob. ,Zdrowie” 1887, nr 26 (listopad), s. 1.

# D-r. LW. [L. Winiarski], Wystawa higieniczna. III, ,Przeglad Tygodniowy” 1887,
nr 26 (z 26 czerwca), s. 353.

% M. Hn. [M. Heilpern], Higiena kuchni (na warszawskiej wyst[awie] hig[ienicznej]),
,Glos” 1887, nr 25 (z 25 czerwca), s. 391.
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zagranicznych gier i zabaw dla dzieci w dziale wychowawczym) albo tacin-
skich nazw pasozytéw roélinnych i zwierzecych w oddziale pasozytniczym,

,wskutek czego - jak pisal Maksymilian Flaum - dla przecietnych oséb, zwtasz-
cza kobiet, w godzinach tych, kiedy objasnienia nie bywajg udzielane, jest
on mato przystepny”*.

Recenzenci wskazywali sporo niedociagnieé¢ w urzadzeniu niektérych
dziatéw. Wiadystaw Nowicki, opisujac jeden z pomystéw wystawcdw sekcji
dzieciecej (w dziale wychowawczym), majacy na celu przekonanie publiczno-
$ci o koniecznosci ruchu dla wlasciwego rozwoju fizycznego dzieci, zauwazat,
ze demonstracja zabaw, gier i ¢wiczen gimnastycznych okazala sie niefor-
tunna z powodu niekarnosci ,,ruchomych eksponatéw” i braku dostatecznej
liczby wychowawcéw, ktérzy by koordynowali aktywno$¢ rozbrykanych
dzieci. Prowadzone na oczach widzéw ¢wiczenia sprawialy ,wrazenie zame-
tu”, z ktérego nie mogli sie oni zorientowaé, na czym polega prozdrowotna
rola gimnastyki. Nowicki relacjonowat z sarkazmem:

Nawet przez okulary najwiekszej zyczliwosci dla tych zabaw, nie mozna nie
dopatrze¢ sie wielu stron ujemnych. Widzac tyle dziewczynek dziwacznie
a arcyjaskrawo postrojonych, sztywno stapajacych, mimo woli zapytujemy
sie: zabawa to fizyczna, pantomima jaka$, czy teatr papuzek? Panowie lekarze
higienisci, orzeczcie sumiennie, czy w tych obcistych staniczkach, przy tylu
zapinkach, petelkach, guziczkach, szpefliczkach moze ciato dziecigce swobod-
nie odbywa¢ ruchy? Wolne éwiczenia gimnastyczne czy tez tortury nasze dzieci
w oddziale higieny wychowawczej odbywa¢é sie maja?¥

Niemato obiekcji wobec aranzacji dzialu wychowawczego miat takze
sprawozdawca ,Biblioteki Warszawskiej”. Prezentacje higieny niemowlat
ocenit jako powierzchowna, ,nie doé¢ pouczajaca i wyczerpujaca’; dziwito
go, ,dlaczego stara instytucja publiczna, jaka jest dom podrzutkéw, wcale
nie wystapila na wystawie, a przeciez higiena niemowlat winna by w niej
by¢ szczegblnym przedmiotem troski”. Skrytykowal ponadto wystawcéw
odpowiedzialnych za higiene zywienia, stwierdzajac, ze potozyli oni zbyt
wiele ,nacisku na podrzedne materialy odzywcze, jak kawa, herbata, piwo,
a zbyt mato na najwazniejsze, jak mieso i chleb” oraz ze eksponowane przez
nich zdrowe warzywa i owoce byly zbyt rzadko zmieniane, a przez to

 M.F. [M. Flaum], Wystawa higieniczna. Sekcja pasozytnicza, ,Kurier Codzienny”
1887, nr 183 (z 5 lipca), s. 2.

“ 'W. Nowicki, Wystawa higieniczna w Warszawie. Sprawozdanie z dzialu wychowaw-
czego, ,Bluszcz” 1887, nr 24 (z 15 czerwca), s. 189.

8 B.P., Wystawa higieniczna urzqdzona w Warszawie w mies[igcu] maju i czerwcu 1887-
goroku, ,Biblioteka Warszawska” 187, t. 3, s. 428.

4 Tamaze, s. 96.
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nie$wieze, zatem niehigieniczne. W przeciwienistwie do wiekszo$ci dzien-
nikarzy, piszacych entuzjastycznie o modelu wzorcowej szkoty (naturalnej
wielko$ci, odtworzonego w skali jeden do jednego), zauwazat na koniec,
iz w modelu tym nie uwzgledniono tak niezbednych urzadzen, jak piece,
wentylacja i kominy, oraz nie przemys$lano eskpozycji pomocy naukowych.
Do wykazania brakéw ,idealnej” szkoly dotaczyt sie glos sprawozdawcy
sTygodnika Ilustrowanego”’, J6zefa Koeniga, ktéry stwierdzal, ze wystawcy
zapomnieli o wyjadnieniu odbiorcom, jak zgubny wplyw na ,zdrowie umy-
stowe i moralne”*® uczniéw wywiera przeciazenie praca, ciagle zwiekszanie
wymagan i rozszerzanie programéw szkolnych.

Powazny mankament projektu catej wystawy wskazywat Maksymilian
Heilpern, piszac, iz byla ona ,tylko wystawg higieny miejskiej”® i zupetnie
pominieto na niej ,wazng kwestie tazni wiejskich i usuwania nieczystosci po
wsiach”*?. Winiarskiemu natomiast zabraklo na wystawie ekspozycji urza-
dzen higienicznych takich instytucji publicznych, jak warsztaty fabryczne,
wiezienia, koScioly, koszary, taznie parowe i kapieliska, a widzac na jednym
ze stoisk gorsety dla pan, pytat ironicznie: ,,C6z te maja za znaczenie na wy-
stawie higienicznej?”*.

Malinowski przewidujac, ze urzadzona w krétkim terminie wystawa
spotka sie z krytyka licznych adwersarzy, stusznie zauwazal, iz ,latwiej
wykaza¢ braki i niedoktadnosci niz je naprawic¢”*4. Cho¢ zazwyczaj ostro
diagnozowat fatalny stan higieny polskiego spoteczenistwa, starat sie obiek-
tywnie oceni¢ znaczenie wystawy i jej wplyw na odbiorcéw. Przekonywat:

Cel dydaktyczny, charakter naukowy wystawy higienicznej nie zdawaty sie jej
rokowa¢ takiego poparcia ogétu, jakim cieszyta sie od chwili otwarcia. Nad-
spodziewanie spoleczenistwo nasze umialo oceni¢ zadanie wystawy, a ogélne
zainteresowanie sie nig i pojedynczymi jej dziatami dowodzi, ze wyksztatcenie
naukowe daleko u nas wyzej stoi, nizby mozna bylo przypuszczaé®.

% J.K[oeni]g, Szkota izdrowie, ,Tygodnik Ilustrowany” 1887, nr 231 (z 4 czerwca), s. 362.

' M. Hn. [M. Heilpern], Wystawa higieniczna w Warszawie, ,Glos” 1887, nr 23 (11
czerwca), s. 361.

52 M. Hn. [M. Heilpern], Niewidzialne wrogi zdrowia (Wnioski z wystawy higienicznej),
,Glos” 1887, nr 29 (z 23 lipca), s. 455.

53 D-r. LW. [L. Winiarski], Wystawa higieniczna. V, ,Przeglad Tygodniowy” 1887,
nr 26 (z 26 czerwca), s. 354.

54 A. Malinowski, Wystawa higieniczna w Warszawie, ,Tygodnik Ilustrowany” 1887,
nr 232 (z 11 czerweca), s. 383.

% Tamze.
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,Wystawa higieniczna rzucita dobre posiewy”*

Jesli miarg sukcesu wystawy miataby by¢ liczba zwiedzajacych, to mozna
moéwié o jej powodzeniu. Mimo niesprzyjajacej pogody® obejrzato jg - jak
donosila prasa - przeszio 50 000 oséb®e. Ogladajacy zapoznali sie ze ztymi
nawykami i pozgdanymi praktykami w zakresie higieny ,ciata i mézgu”.
Miarg sukcesu byta tez ogdlnie odbierana ,przejrzysto$¢” wystawy® - jej sta-
ranny plan i porzadek, skladajace sie w efekcie na, jak pisat Heiperln, , piekna,
jednolita i pouczajaca catosé (...), obliczong na o$wiecenie umystéw”e°.
Dowodem wplywu spotecznego wystawy stato sie miedzy innymi oddzia-
tywanie wyktadéw i pokazéw - cieszacej sie szczegblnym zainteresowaniem
widzéw, obszernie komentowanej przez publicystéw sekcji pasozytniczej
(dziatu biologicznego), ktérej organizatorzy umozliwili setkom 0séb poznanie
,CZym sa pasozyty i bakterie, i jaka odgrywaja role w naszym zyciu”®.. Autor
Kroniki miesiecznej, publikowanej na tamach ,Zdrowia”, odnotowywat:

Pouczajacy fakt charakteryzujacy znaczenie wystawy miat miejsce w oddziale
bakteriologicznym tejze. Jedna z pan zwiedzajacych wystawe wystuchawszy
objasnien o pasozytach miesa przybyla w kilka dni potem do tegoz oddzia-
tu wystawy i przedstawilta dyzurnemu cztonkowi mieso z wagrami kupione
na Nowym Swiecie. Stan ten atologiczny dobrze rozpoznata, nabywszy do-
$wiadczenia na wystawie®2.

Korespondent ,Prawdy” wyrazal natomiast przekonanie, ze gospody-
nie domowe wyniosly wiele pozytku z ogladania eksponatéw i stuchania
praktycznych wskazéwek udzielanych przez wystawcéw sekeji fizyko-che-
micznej, gdzie w ,pawilonie zelaznym nauczy¢ sie mogty, jakie pokarmy

56 B, Prus, Wjakim celu?..., ,Kurier Codzienny” 1887, nr 193 (z 15 lipca), s. 3.

57 Przez caly czas trwania wystawy padaly ciagte deszcze, na pieé¢dziesiat dni tylko
pie¢ bylo catkowicie stonecznych.

58 Jozef Polak w ksigzce wydanej po zamknieciu wystawy podawat liczbe dwukrotnie
wieksza. Pisat:,, Pomimo wszakze wyjatkowo zlej pogody - zwiedzilo wystawe okoto 100
tysiecy oséb”. J. Polak, Wystawa higieniczna w Warszawie 1887 roku, Warszawa 1888, s. 1.

% Cenne uwagi na temat ,przejrzystosci” wystaw sformutowata Agata Sikora w ar-
tykule Jak nalezy ogladaé wystawe, czyli kilka stéw o dziewietnastowiecznej tesknocie za przej-
rzystoscig, ,Napis” 2014, R. 20, s. 165-183.

60 M. Hn. [M. Heilpern], Wystawa higieniczna w Warszawie, ,Glos” 1887, nr 23 (z 11
czerwca), s. 360-361.

¢ B.P., Wystawa higieniczna urzqdzona w Warszawie w mies[igcu] maju i czerwcu 1887-
goroku, ,Biblioteka Warszawska” 1887, t. 3, s. 425.

% [NN], Mieso z wggrami na wystawie higienicznej, ,Zdrowie” 1887, nr 22 (lipiec), s. 30.
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sa najodpowiedniejsze i jak je przyrzadza¢ nalezy, azeby zasadom higieny
odpowiadaty”®, a takze, w jakiego rodzaju naczyniach powinny je gotowac.

Z pewnoécia duze wrazenie na widzach wywart model wzorcowej szkoty,
wystawiony na placu wystawowym, przed ktérym gromadzita sie bardzo
liczna publiczno$é®*. Publicysci pisali o wtasciwym usytuowaniu szkoty, od-
dalonej od ulicy, o ciekawych ogrédkach przeznaczonych do uprawiania przez
dzieci roélin; chwalili znajdujace sie w niej przestronne, doskonale o$wietlo-
ne sale lekcyjne, wygodne dwusiedzeniowe tawki (z wmontowanymi w nie
przyrzadami zapobiegajacymi wadom kregostupa), ustawione w odpowied-
niej odlegtosci od katedry i tablicy; szatnie, umywalnie, pokéj odpoczynku dla
dzieci z zabawkami i ksigzeczkami; wreszcie zauwazali obecng w budynku
higieniczng wygddke z dwoma klozetami. Niemal wszyscy zwracali uwage
na znajdujacy sie obok modelu wzorcowej szkoty interesujaco urzadzony
plac do zabaw i gimnastyki na §wiezym powietrzu.

Sprawozdawca ,,Biblioteki Warszawskiej” stwierdzat, ze idea patrona
wystawy, doktora Polaka, majaca na celu zachecenie spoteczenstwa do za-
jecia sie higiena, zostata urzeczywistniona, poniewaz: ,Blisko 50 000 oséb
zwiedzilo wystawe higieniczng, a przynajmniej cztery razy tyle czytato
chcac, nie cheac o higienie i jej celach”®, natomiast korespondent , Prawdy”,
szeroko rozwodzac sie nad jej rola poznawczo-dydaktyczng, przekonywat:

Nauczyta nas wielu ciekawych i pozytecznych rzeczy: jak urzadzaé mieszkanie,
jak sie odziewaé, jak odzywia¢, jak wychowywaé mtode pokolenie, stowem, jak
zy¢ nalezy, aby zdrowie utrzymacé. Pogadanki popularne, ktérych wystawcy - le-
karze i przyrodnicy nie skapili, utkwily wielu w pamieci, a miejmy nadzieje, ze
nie pozostang bez wpltywu na postepowanie ogétu. Nadzwyczaj pocieszajacym
objawem bylo to, ze zawsze miaty licznych stuchaczéwee.

Winiarski, mianujac siebie bezstronnym widzem, stwierdzat, ze wy-
stawa jest znakomitym przykladem, ,jak to viribus unitis powstaja rzeczy
powazne, nawet w tak ciezkich warunkach, w jakich obecnie zyjemy”*. Heil-
pern przekonywat, iz mimo niedoktadnosci i brakéw ,stanowi ona triumf

63 [NN], Wystawa higieniczna. IV, ,Prawda” 1887, nr 27 (z 2 lipca), s. 317.

¢ Por.]. Starkman, Wystawa higieniczna w Warszawie, ,Bluszcz” 1887, nr 26 (z18/30
czerwca), s. 205.

¢ B.P., Wystawa higieniczna urzqdzona w Warszawie w mies[igcu] maju i czerwcu 1887-
goroku, ,Biblioteka Warszawska” 187, t. 3, s. 438.

66 [NN], Wystawa higieniczna. VI, ,Prawda” 1887, nr 29 (z 16 lipca), s. 342.

¢ D-r. LW. [L. Winiarski], Wystawa higieniczna. VII, ,Przeglad Tygodniowy” 1887,
nr 28 (z 10 lipca), s. 372.
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inteligencji naszej”, jest faktem o duzej doniostosci spotecznej, , ktéry bez
pozostawienia po sobie glebszych $ladéw przeming¢ nie moze”.
Marian Gawalewicz konstatowal w ,Bluszczu”:

W ostatnich czasach tak duzo nastuchali$my sie i naczytali o zdrowiu, ze chyba
ten temat stat sie najpopularniejszym w biezacej dobie, a jakkolwiek wystawa
higieniczna od zeszlego tygodnia nalezy tylko do wspomnien Ujazdowskiego
placu, echa jej dtugo jeszcze podsycaé bedg ustne i pisane rozprawy w przed-
miocie, dotychczas bardzo u nas zaniedbywanym?™.

Wreszcie Prus, dokonujac na tamach ,Kuriera Codziennego” rzeczowego
bilansu zamierzonych efektéw wystawy, stwierdzat:

Moze nie wszystko byto nasze (...); moze byt chaos w ustawieniu, ubéstwo
w zbiorach; niemniej jednak wystawa higieniczna rzucita dobre posiewy.
Naprzdd, dzieki jej, parekroé sto tysiecy ludzi w kraju przez dwa miesiace
czytato o higienie; wyraz ,higiena” klinem whit im sie w glowy.

Po wtére - 50 000 oséb ogladato wystawe wlasnymi oczami, a kazdy widz
choéby pare szczegétéw musiat zatrzymaé w pamieci.

Po trzecie - okazato sie, ze u nas bardzo wielu ludzi, moze nawet nie wiedzac
o tym, pracujg dla higieny. Dzi$ praca ich uswiadomita sie, dostata nowego
bodzca i z czasem moze sie rozwingc.

Po czwarte - cztonkowie rozmaitych sekcji, dzieki przyjetym obowigzkom, mu-
sieli zanurzy¢ sie troche w higienie i pozna¢ ja lepiej. Tym za$ sposobem wzrosta
liczba oséb, majacych nie tylko pojecie o higienie, ale i poped do jej propagowania™.

Zambkniecie wystawy przyszly autor Lalki komentowat z melancholijng
zaduma, ale tez z nadziejg. Pisak:

Tak rozglosna, tak popularna, tak na wszelkie sposoby opisywana wystawa
higieniczna juz zamknietal... (...) zarzad wystawy nazywa sie dzié zarzadem
bytej wystawy, jak czlowiek, ktéry dokonawszy pracowitego zywota, nazywa
sie tylko nieboszczykiem, dopdki wreszcie wszelka o nim pamieé nie zginie.
Ginie jednak nie wszystko; co$ zostaje. Cho¢ pracownik ktadzie sie do grobu,
zostajg po nim, a bardzo czesto i mnoza sie skutki jego pracy. Moze tak samo
bedzie i z wystawg higieniczna.

¢ M. Hn. [M. Heilpern], Wystawa higieniczna w Warszawie, ,Glos” 1887, nr 23 (z 11
czerwca), s. 361.

% Tamze.
70 Quis [M. Gawalewicz], Pogawedka, ,Bluszcz” 1887, nr 29 (z 20 lipca), s. 226.
7 B. Prus, Wjakim celu?..., ,Kurier Codzienny” 1887, nr 193 (z 15 lipca), s. 3.
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(-..) na catkiem nowej drodze i to tak waznej drodze, jak pielegnowanie zdrowia
i sil spoteczenistwa, zrobiono juz pierwszy krok, piekny krok; ogélna korzysé
jest tak wielka, ze wobec niej znikaja niedoktadnosci wystawy [podkr. autora]™.

I nie mylit sie Prus, zywigc nadzieje, ze na ,tak waznej drodze, jak pie-
legnowanie zdrowia (...), zrobiono juz pierwszy krok”. Niespelna dziesie¢
lat péZniej otwarto w Warszawie Il Wystawe Higieniczng (1896), korygujaca
wady i ,niedoktadnosci” poprzedniej, w duzo wiekszym stopniu przyczynia-
jaca sie do zmiany §wiadomosci 6wczesnych Polakéw na temat higieny. Mia-
rodajnym sukcesem edukacyjnym obu wystaw bylo zalegalizowane prawnie
w 1898 roku Warszawskie Towarzystwo Higieniczne’, majace na celu prowa-
dzenie badan naukowych dotyczacych zdrowia oraz popularyzacje higieny

,ciata i ducha”, skutkujaca spadkiem $miertelnosci i rozprzestrzeniania sie
choréb. Towarzystwo zaczeto wkrétce powotywaé do zycia szereg instytucji
higienicznych, by tylko wymieni¢ Instytut Higieny Dzieciecej im. Leona
de Lenvala (1903), inicjujacy w 1904 roku stynng akcje ,Kropla mleka”, czy
Towarzystwo Higieny Praktycznej im. Bolestawa Prusa (1908). W 1910 roku,
kiedy zorganizowano w Warszawie III Wystawe Higieniczng, Warszawskie
Towarzystwo Higieniczne cieszylo sie juz powszechnym uznaniem i popar-
ciem $rodowisk inteligenckich w catym kraju. W 1932 roku przeksztatcono
je w Polskie Towarzystwo Higieniczne, ktére, opierajac si¢ na tradycjach
dziewietnastowiecznego ruchu higienicznego, dziala do dzisiaj. Czy prez-
nie? Wypadatoby w tym miejscu wpas¢ w ton prusowskiej zadumy... Obecna
dzialalnos¢ towarzystw naukowych stanowi bowiem przedmiot namystu nad
zupelnie juz innym zagadnieniem wspéiczesnej kultury.
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“We Are Still Backward in the Field of Hygiene”. Press Commentaries
on the First Hygienic Exhibition in Warsaw

Abstract

The article presents selected themes from press commentaries concerning the First
Hygienic Exhibition in Warsaw, which was open to the public from 21 May to 11 July
1887. The analysis focuses on reports published in 1887 in the Warsaw press - in

monthly journals (“Biblioteka Warszawska”, “Zdrowie”), weeklies (“Biesiada Lit-
eracka”, “Bluszcz”, “Gazeta Rzemie$lnicza”, “Glos”, “Kolce”, “Kronika Rodzinna”,
“Prawda”’, “Przeglad Tygodniowy”, “Tygodnik Ilustrowany”), and daily newspapers

(“Kurier Warszawski”, “Kurier Codzienny”). In the first part of the article, the author

briefly outlines the history of the exhibition and considers how it was perceived by
contemporary writers - as a space of education, entertainment, or commerce. The

discussion highlights issues concerning the hygiene of Polish society, pointing out

the problems most frequently noted by reporters, such as the prevention of parasitic

diseases, the organization of Warsaw hospitals with properly equipped wards, the

construction of urban sewage and water systems, negligence in the field of construc-
tion, personal hygiene of infants, children, and youth, as well as the conditions of

school premises. The second part reconstructs contemporary diagnoses regarding the

state of hygiene in Polish society in the 1880s and reflects on the role the exhibition

played in shaping public awareness.
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Polak, prasa warszawska z 1887 r.

Keywords: First Hygienic Exhibition in Warsaw, Hygeopol, J6zef Polak, Warsaw
press of 1887


https://publicystyka.ngo.pl/dr-jozef-polak-zapomniany-bohater-warszawskiego-towarzystwa-higienicznego
https://publicystyka.ngo.pl/dr-jozef-polak-zapomniany-bohater-warszawskiego-towarzystwa-higienicznego



